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Z rovniku ke Karibiku

Ekvador, Kolumbie
22.2.2020 - 20. 3. 2020

Program zajezdu

1. - 2. den

letecky presun do Quita @, vyhledy na sopky Cotopaxi (5897 m), Ilinizu Norte (5126 m), Sur
(5248 m) a Pichinchu (4776 m), prohlidka historického centra (ndmeésti Plaza Grande s katedralou,
vrcholna ukazka amerického baroka kostel Compaiiia de Jesus), vyjezd lanovkou na vrchol Cruz
Loma (4100 m) na tboc¢i sopky Pichincha s vyhlidkou na mésto a okoli, slavnostni prekroceni
rovniku u Mitad del Mundo

3. den

cesta po Panamerické dalnici do narodniho parku Cotopaxi (5897 m), sopecna krajina, jezero
Limpiopungo, divoci koné

4. den

smaragdové zbarvené kraterové jezero Quilotoa, prochézka po hrané krateru a moznost treku
(12km) indianskym venkovem az do vesnice Chugchilan

5. den
lazenské méstecko Banos pod dymajicimi sopkami Tungurahua (5023 m) a Sangay (5300 m),
odpocinek v termélnich ldznich, moznost bunjee jumpingu, jizdy na koni, canopy nebo canyoningu

6.-7.den

dvoudenni vylet do amazonské dzungle, jedinecny ekosystém tropického destného pralesa,
cestou zastavky u vodopadi Manto de Novia a Pailon del Diablo, plavba na domorodé kanoi,
ochutnéavka tropickych plodd, koupani ve vodopadech a nocleh v mistni osadé s pozorovanim
kajmant

8.-9.den

slavné pestrobarevné indianské trhy v Otavalu, vodopad Peguche - ritudlni ocistné misto, vylet do
rezervace Cotacachi s plavbou po jezere Cuicocha, méstecko Cotacachi s obchudky
s kozedélnymi vyrobky

10. den

odjezd do Kolumbie, misto zjeveni Panny Marie - neogoticka svatyné Las Lajas 100m nad kanonem
reky Guaitara, prijezd udolim sopecnych kuzell a hlubokych strzi do Pasta (kolonidlni centrum,
kostel Svatého Jana Krtitele)

11. den

prejezd hornatou krajinou vychodnich And do méstecka Mocoa prezdivaného "Brana Amazonie" v
regionu Putumayo

12. den

aktivity v okoli Mocoa (lehky treking v dzungli, koupani ve vodopadu, pozorovani tropickych
zivocichu)

13. - 14. den

cesta do nitra pohori Cordillera Occidental, zdhadna archeologickd lokalita San Agustin @
(predkolumbovské sochy a hrobky rozeseté v dzungli), moznost pésich vyleta, jizdy na koni, nebo
raftingu na rece Magdalena

15. den
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presun do fascinujici minipousté Tatacoa @ (aridni krajina rokli s témeér pétimetrovymi kaktusy),
noc stravena pozorovanim hvézd na jednom z nejlepSich mist na svété

16. den
odjezd skrze stredni Kolumbii, tropickym tudolim reky Magdalena, pres pohori Sierra Occidental do
mésta Armenia a déale do horského mésteCka Salenta

17. - 18. den

Salento - kolonidlni méstecko v srdci kavové oblasti Zona Cafetera @ (exkurze po kavovnikoych
plantazich a seznameni s tradici kolumbijské kavy), vylet do iidoli Cocora v narodnim parku Los
Nevados (krajina nejvysSich palem svéta - voskovych), odjezd do Pereiry a letecky presun do
Cartageny

19. den

nejkrasnéjsi kolumbijské mésto a vyznamny kolonidlni pristav Cartagena @ (pestrobarevna
nameésti, pevnost San Felipe, Palac inkvizice, kostel San Pedro Claver, prochazka po hradbach,
bohaty nocni Zivot)

20. den

vylet do ptaci rezervace Aviario Nacional de Colombia (3 ekosystémy, 22 expozic a 170 druha
ptéku), koupani na plazi Playa Blanca

21. - 23. den

pohoda a odpocCinek v zatokéch u rybarské vesnice Taganga, ztraceny raj na karibském pobrezi v
narodnim parku Tayrona, koupani, Snorchlovani, moznost jednodenniho treku k ruinam
prehispanského mésta El Pueblito

24. den
letecky presun do Bogoty, solna katedrala vytesana v obrich solnych dolech v Zipaquire

25. den

prejezd k posvatnému jezeru Guatavita (trek 2 hod k jezeru do vysky 3100 mnm, vyhledy na okolni
prales, seznameni se s kulturou Muisca a legenda o El Doradu), nocleh v kolonidlnim méstecku
Guatavita na brehu prehrady Tominé

26. den

odjezd do hlavniho mésta Kolumbie Bogoty, cestou moznost zastavky na pozorovani kolibriku v
Observatorio de los Colibries, odpoledne prohlidka Bogoty (Plaza de Bolivar, katedrala, Palacio de
San Carlos, Muzeum zlata)

27.-28. den
dokonceni prohlidky Bogoty, fakultativné prohlidka nejznameéjsich velkoploSnych graffiti v ramci
graffiti tour, odlet a navrat do CR

Cena zahrnuje: letenku do Quita a zpét z Bogoty vCetné vSech poplatki, prelet Pereira-Cartagena a
Santa Marta - Bogotd, mistni dopravu, ubytovani, snidané, dvoudenni vylet do amazonské dzungle
vCetné stravovani, vylet do ptaci rezervace Aviario nacional v blizkosti Cartageny a sluzby pruvodce.
Ubytovani: 25x turisticky hotel (dvouluzkové pokoje s prislusenstvim), 1x domorody dum v
Amazonii.

Doprava: autobus, mikrobus, taxi, lod, letadlo.

Stravovani: 25x snidané, 1x plnd penze na vyleté do amazonské dzungle, jinak individudlni za
pomoci pravodce.

Sluzby za priplatek: 25x jednoluzkovy pokoj 16800 K¢, Pojisténi 1éCebnych vyloh 1456 K¢, Pojisténi
Prémium STORNO 3304 KC¢.
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Cena nezahrnuje: vstupné cca 200 USD.
1. Priprava na cestu
1.1. Doklady

Budete potiebovat platny cestovni pas (platnost minimalné 6 mésict po navratu zpét do Ceské
republiky) a fotokopii jeho hlavni dvoustrany (pro pripad ztraty cestovniho pasu) nebo si jeji scan
ulozte do e-mailu.

1.2. Viza

Do Ekvadoru a Kolumbie neni treba vstupni vizum pri cestach za ucelem turistiky.

1.3. Pojisteni

VSichni Gc¢astnici zdjezdu jsou automaticky pojisténi souhrnnym cestovnim pojiSténim, které zahrnuje
pojisténi 1écebnych vyloh v zahranici do vyse az 3 000 000 K¢, z toho 20 000 K¢ na neodkladné zubni
oSetreni. Vyse uvedené pojistné se nevztahuje na provozovani vysokohorské turistiky (nad 5 500 m) a
raftingu. Soucdasti pojiSténi je také zakonné pojisténi pro pripad upadku CK. Pojistné karticky
obdrzite od CK pfi ndstupu na zéjezd. Pojisténi jsme pro vés pfipravili ve spolupréci s Ceskou
pojistovnou a.s.

Upozornujeme, ze pripadné lékarské oSetreni muze byt pozadovano uhradit hotové a zpétné je
proplaceno pojistovnou v CR. Pro tento pripad si s sebou vezméte finanéni rezervu. V pripadé
navstévy lékarského zarizeni CK nehradi ndklady spojené s dopravou.

1.4. Preventivni zdravotni opatreni

e oveérit si platnost ockovani proti tetanu, zaskrtu a obrné
 ocCkovani proti briSnimu tyfu a Zloutence typu A, B (doporuceno)
e preventivni prohlidka u zubniho lékare

e uzivani antimalarik konzultujte se svym lékarem

Pro cestu do Ekvadoru a Kolumbie neni treba specidlni ockovéani a neni vyzadovan mezinarodni
oCkovaci prukaz (pokud neprijizdite z oblasti zasazenych zlutou zimnici). Podrobné informace o
ockovani a cenach jednotlivych vakcin se dozvite na hygienické stanici a centrech cestovni mediciny.

1.5. Kapesné a mistni ména

Meéna, orientacni kurz (01/2020):
Ekvador: americky dolar, 23,50 CZK = 1 USD
Kolumbie: kolumbijské peso, orientacni kurz 1 CZK = 140 COP; 1 USD = 3 000 COP

Kapesné: Kapesné budete potrebovat na ndkup potravin, jidla v restauracich, vstupné do pamatek a
na pripadny nékup suvenyrd. Ména, kterou je vhodné mit s sebou, jsou AMERICKE
DOLARY. Minimalni ¢astka postacujici k pokryti veskerych nékladu spojenych s vySe uvedenym
programem je asi 700 USD. Vezmeéte si s sebou bankovky nizSich nominélnich hodnot (1,5,10, 20)
pro platby v Ekvadoru. Pro neo¢ekavané pripady doporucujeme mit s sebou jesté finan¢ni rezervu
nejlépe v podobé platebni karty VISA CLASIC. Vybér z bankomatu je mozny ve vSech vétSich
méstech. Platby u obchodnika jsou mozné jen ve velkych supermarketech a nadnarodnich retézcich,
vstupné na pamatky neni mozné platit kartou.
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2. Informace o zajezdu

2.1. Doprava

Po Ekvéadoru a Kolumbii se budeme pohybovat predevsim linkovymi autobusy, mikrobusy a taxi.
Pocitejte s nékolika Sestihodinovymi presuny, kdy autobus udéla 1-2 zastavky, jelikoz autobusy ¢asto
nejsou vybavené toaletou. V cené zajezdu jsou i dva vnitrostatni prelety, Pereira - Cartagena a Santa
Marta - Bogota.

2.2. Ubytovani

Ubytovani je zajisténo v hotelech / hostalech latinsko-amerického standardu, jednoduse zarizenych,
na dvoulazkovych pokojich s prislusenstvim (dvoulizkovy standard je byvé jedna manzelska postel -
cama matrimonial). Pri vyletu do Amazonie je ubytovani zajiSténo v jednoduchych chatkach (soc.
zarizeni spolecné).

2.3. Stravovani

Neni zahrnuto v cené zajezdu, kromé 1x plné penze pri vyletu do Amazonie. S vybérem jidla vam
ochotné poradi pruvodce. Nékteré hotely podavaji snidané (houska s marmeladou nebo vajicka). V
Ekvadoru i Kolumbii neni problém sehnat jidlo kdykoli a kdekoli. VSude se prodava ovoce a Cerstvé
stavy, ji se hodné hovéziho i kureciho masa, ryby a morské plody. Cena jidla v restauraci je
kolem 100 CZK.

Voda: Radéji nepijte vodu z nezndmych zdrojiu. Doporuc¢ujeme kupovat pouze napoje v uzavienych
plastovych lahvich s neporusenym uzavérem. Vodu z vodovodu je 1épe nepouzivat.

Jidlo: Na ulici si jidlo vybirejte peclive. Jezte dostatecné tepelné upravena a cerstva jidla, vyhnéte se
salatim, nevarenému masu a rybam. Mléko nemusi byt vzdy pasterizovéno, ale jogurty byvaji
hygienicky nezavadné. Ovoce a zeleninu si pred pozitim radéji dikladné omyjte nebo oloupejte.

2.4. VysSe vstupného

Orienta¢ni ceny nékterych vstup:

Mital del Mundo 3,50 USD
Quito - Basilica de Voto Nacional 2 USD
Quito - La Compania de Jesus 5USD
Banos - termaly 3 USD
Vodopad Pailon del Diablo 2 USD
Vodopad Pegueche 1 USD
ostrov Corotoa 2 500 COP
San Agustin 50 000 COP
fakult. aktivity San Agustin cca 100 000 COP
Salento - rezervace los Colibries 10 000 COP
Salento - kdvova plantaz 25 000 COP
Cartagena - Snorchlovani 50 000 COP
NP Tayrona 53 500 COP
Zipaquira solna katedrala 59 000 COP
Villa de Leyva - Museum Fosil 10 000 COP
Villa de Leyva - Observatorio 10 000 COP

fakultativni vylet do NP Iguaque (vstup a doprava) cca 70 000 COP
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Bogota - Santa Clara 2 000 COP
Bogota - muzeum zlata 4 000 COP

Celkem vstupy cca 150 USD.

2.5. Pocasi a casovy posun

Podnebi v Ekvadoru a Kolumbii je velice rozmanité v prubéhu celého roku, v zavislosti predevsim
lokalité: Amazonie, Andy, pobrezi. Béhem zajezdu bude v Andach pres den v pruméru 20 °C, v noci
teplota klesa i pod 10°C; na pobrezi pres 30 °C. Misty muze i pr$et, bourky se mohou v prubéhu
brezna objevit v Andach, na pobrezi vladne vlhké a teplé klima.

Casovy posun oproti CR v dobé zimniho ¢asu je - 6 hodin.
2.6. Jazyk

Utednim jazykem je Spanélstina. Anglicky se domluvite pouze v turistickych oblastech a to
omezene.

2.7. Elektricka sit a komunikace

Napéti: 110 - 127 V, frekvence: 60 Hz
Elektrické zasuvky: dva ploché konektory (Americky standard) - nutna redukce!

Redukci muzete zakoupit v elektrickych potrebach, nebo na letisti. PoCet zasuvek byva na pokojich
omezen (max. 2) a pokud planujete nabijet vice zarizeni (fotak, kamera, telefon), doporucujeme
pribalit si roztrojku. Vétsina nabijecek k témto zarizenim funguje pri 110V. Pozor na kulmy a fény. Ty
radéji nechte doma, pokud nemaji prepina¢ napéti. Casto nejsou uzplisobeny pro pouziti v takové siti
a dojde k jejich zniceni. Ponorné vari¢e fungovat mohou, ale ohrev vody bude trvat 4x déle.

Telefonovani: 02, T-Mobile i Vodafone maji v Kolumbii své roamingové partnery. Pokryti mobilnim
signalem je na velmi dobré urovni, pouze v odlehlych oblastech muze dochézet k vypadkum. Pred
cestou se ujistéte, Ze mate aktivovan roaming a ze vas telefon podporuje frekvence 850 / 1900
MHz. Ceny hovort a SMS vam sdéli vas operator.

Internet: Mnohé kavarny, restaurace a hotely nabizeji pripojeni k internetu prostrednictvim WiFi.
Rychlost neni nijak zavratnd, ale k prijimani a odesilani emailu je dostacujici.

Posta: Znadmky na pohledy se prodéavaji na postach, stoji cca 1,5 USD a doruceni do CR trva 2 - 3
tydny.

Doporucené mobilni aplikace: Whatsapp (komunikace), Mapy.cz (stahnéte si offline mapy

navstivené zemé primo do telefonu), XE.com (aktualni kurzy mén), PrekladaC¢ Google (offline
slovniky, pti online pripojeni preklada na zivo texty pomoci fotoaparatu).

2.8. Dulezita upozornéni

Pokyny pro predchazeni kradezim:

Prestoze zivotni podminky mistniho obyvatelstva nejsou vétsinou jednoduché, nehrozi v navstivenych
oblastech akutni nebezpeci nasilného prepadeni. NedoporuCujeme pohybovat se samostatné po
nocich v Quitu a Bogoté. Proti moznym drobnym kradezim de doporucujeme zabezpecit takto:
ukladanim cennych véci (pas, penize, letenka) do tzv. ,money beltu”. Jedna se o specialni ledvinku,
kterd se umisti pod obleceni. Lze ji koupit v prodejnach sportovnich
potreb;https://www.4camping.cz/p/ledvinka-pinguin-waist-security-pocket-l/. Pro pripad prepadeni je
dobré mit na lehce dostupném misté malou sumu penéz (napr. 20 USD), se kterou by se zlodéj
spokojil. V této souvislosti dirazné nedoporucujeme na sebe upozornovat ukazovanim penéz na
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verejnosti, nevhodnym chovanim a obleCenim. Veskeré cennosti, predevsim Sperky doporucujeme
nechat doma a vibec s nimi necestovat do zahranici.

2.9. Celni predpisy

Cestujici muze do zemé bezcelné dovézt standardni predméty pro osobni potrebu a financéni
prostiedky v hotovosti do vy$e 10 tis. USD. Castky presahujici tento limit musi byt zaznamendany v
celni deklaraci, ktera se predklada pri kontrole na hranicich.

Limity dovozu: alkohol - 2 lahve, cigarety - 200 ks
Zakaz dovozu masa, masnych vyrobku, ovoce a zeleniny.

V Ekvadoru a Kolumbii plati zakaz vyvozu exotického zvirectva a rostlin, pasovani fléry a fauny je
prisné kontrolovano a stihano.

Pri opusténi Kolumbie, zejména na mezinarodnich letistich, je nutno pocitat s prisnou protidrogovou
kontrolou zavazadel. B€zné jsou prisné osobni prohlidky.

3. Pred cestou
3.1. Jak se zabalit

Na lehko. Vhodné zavazadlo pro tuto cestu je nepromokava cestovni taska Ortlieb s koleCky
zde: https://www.alvarez.cz/zavazadla, popripadé batoh, idedlné do 60 litra a mens$i batlzek.
Hlavni zavazadlo bude vétSinu Casu na hotelich nebo v zavazadlovém prostoru pri presunech,
zatimco s malym batlizkem budete podnikat vylety.

Hlavni zavazadlo, max. 20 kg které je prepravovano v zavazadlovém prostoru letadla a odbaveno az
do findlni destinace. Doporucujeme nabalit zavazadlo tak, abyste ho na kratsi vzdalenost unesli!
Zavazadlo doporucujeme pred odbavenim nechat zabalit do ochranné folie (cca 160 K¢ na Letisti
Praha), a zamykat pouze zamky s certifikaci TSA.

V priru¢nim zavazadle (max. 7 kg, povolené rozmeéry: 55x35x25 cm) meéjte pripraveny véci, které
budete potfebovat béhem cesty, vSechny cennosti, doklady, zivotné dulezité 1éky, baterie
a elektroniku, ktera musi byt nabita a funkcni, jinak hrozi jeji zabaveni pri bezpecnostnich
kontrolach na letiStich. Do priru¢niho zavazadla také patri vSechny lithiové baterie
(telefony, laptopy, e-cigarety, powerbanky...).

Nezapomenite, ze bezpecnostni predpisy nepovoluji vzit s sebou na palubu letadla nuzky, noziky a
jiné ostré predmeéty. Dale vodu, napoje, polévky, sirupy, krémy, plet. mléka, oleje, parfémy, spreje,
gely, Sampony, nadoby pod tlakem (laky na vlasy, pén. tuzidla, péna na holeni), pasty, smési tuhych a
tekutych materiall a jakékoliv dalsi pripravky podobné konzistence. Ty prosim umistéte pri baleni do
hlavniho zavazadla. Do kabiny letadla je pouze povoleno malé mnozstvi tekutin (do 100 ml). Kazdé
takovéto baleni musi byt umisténo v jednom pruhledném uzaviratelném igelitovém sacku o
maximalnim objemu 1 litr na osobu.

Vice o bezpecnostnich pravidlech naleznete na https://prg.aero/bezpecnostni-pravidla

Zridka se stava, ze zavazadlo dorazi do mista priletu opozdéno o nékolik dni. Pro tyto mimoradné
situace je dobré mit s sebou v priru¢nim zavazadle také zakladni hygienické potreby a pradlo na
dobu cca 3 dni.

3.2. Co s sebou

Zminény vétsi batoh / cestovni taska a batuzek pro vylety, vhodnou obuv na turistiku (postac¢i nizké
trekové boty), letni sandaly, Zabky (vhodné do sprch), oble¢eni do teplého pocasi - tricka / koSile (i
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s dlouhym rukavem - ochrani vas pred bodavym hmyzem a sluncem), pripadné funkcni pradlo, a do
chladného pocasi - fleesovou mikinu nebo svetr, vétrovku, dale kalhoty, 3/4 kalhoty / kratasy, Satek,
rucnik, plavky, pokryvku hlavy, slunec¢ni bryle, krém na opalovani, sprej proti bodavému hmyzu
(komari), hygienické potreby a léky (pokud pravidelné uzivate), baterku / celovku, univerzalni
kapesni nuz, fotoaparat, plasténku, mobilni telefon (pro pripadnou nouzovou komunikaci
s pruvodcem), redukci do zasuvky.

Pro pripad preprani pradla nezapomente $nurku, kolicky a praci prasek. Jinak v turistickych
oblastech funguji pradelny nebo neni problém si kdekoliv za 5 USD koupit tricko.

Stejné tak i zakladni hygienické potreby a 1éky jsou vSude bézné k sehnéani.
3.3. Doporucené vybaveni lékarnicky
Vasi osobni lékarnicku doporucujeme vybavit témito 1éky:

e proti prajmu - Immodium kapsle, Ercefuryl tablety, Zivoci$né uhli

« proti bolestem kloubt, hlavy - Ibuprofen tablety

» proti zvySené teploté - Paralen tablety

* na povrchova poranéni - Framykoin zasyp, Septonex spray, obinadla, naplasti

« proti alergické reakci pti bodnuti hmyzem - Dithiaden tablety, Fenistil gel

« proti nevolnosti v dopravnich prostredcich - Nokinal tablety

« antibiotika je vhodné konzultovat s praktickym lékarem

 tém, kter trvale uzivaji néjaké 1éky, doporucujeme, aby si tyto 1éky vzali s sebou v
dostate¢ném mnozstvi a pribalili do priru¢niho zavazadla.
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