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Dominikana - perla Karibiku

Dominikdnska republika
2.11.2018-12.11.2018

Program zajezdu

1. den
letecky presun do Dominikanské republiky

2. den
volny den, celodenni koupani na plazi ¢i v bazénu

3. den

po snidani odjezd za mistnimi domorodci na venkov (navstéva plantadze cukrové trtiny, nahlédnuti do
typického domku vesnicanii, moznost zakoupeni ¢erstvé zpracované ¢okolady, kavy, lesniho medu,
ukazka vyroby doutniku), obéd na ranci ve vnitrozemi, cestou zastavka na koupéani ve vodopadu nebo
na plazi Macao

4. den

volny den, koupani, nakupy v blizkém méstecku

5. den
navstéva jeskyné Los Tres Ojos se smaragdovymi jezirky a bohatou faunou a florou, historické
centrum Santa Dominga (Zona Colonial &), nejstarsi ulice Ameriky Calle de las Damas, dim
Krystofa Kolumba, Narodni hrbitov, nejstarsi katedrala v Novém svété, restaurace Atrazana (stylovy
obéd v byvalé zbrojnici), muzeum jantaru, okruzni jizda novou ¢asti mésta (promendda, prezidentsky
paldac)

6. den
volny den, koupani, moznost zaji$téni zapujceni ¢tyrkolek nebo relaxace na plazi

7. den
volny den, fakultativné vylet do méstecka San Pedro de Macoris, navstéva doutnikarny a jeskyné
,Zazraki“ s pohrebistém indianu, odpoledne moznost relaxace u bazénu ¢i na hotelové plazi

8. den
plavba rychlym ¢lunem podél pobrezi narodniho parku Del Este na ostrov Saona (koupani v azurové
laguné a na panenskych plazich, obéd z grilovanych ryb, plavba katamaranem s hudbou a tancem)

9. den

volny den, koupéni, fakultativné plavba motorovym c¢lunem do narodniho parku Los
Haitises (rozlehlé mangrovové laguny, hnizdi$té pelikanu, fregatek, volavek, papouskl a sov,
vapencové ostrovy s fikovniky a morskymi mandlovniky, prohlidka jeskyné s malbami puvodnich
obyvatel Tain{, obéd v podhuri Cordillera Oriental, navstéva mistniho staveni s ukdzkou péstovani a
ochutnavkou tropickych plodin)

10.-11. den
dopoledne kratka relaxace u mote, odjezd na leti$té, navrat do CR

Cena zahrnuje: zpatecni letenku do Punta Cana vCetné vSech poplatkl, mistni dopravu, ubytovani s
rozSirenou polopenzi, vylet do hlavniho mésta s prohlidkou a obédem, vylet na ostrov Saona s
obédem a sluzby ¢esky mluviciho delegata.

Ubytovani: 9x hotel*** v blizkosti plaze (dvoullizkové pokoje s prislusenstvim).

Doprava: pronajaty minibus, lod.

Stravovani: 9x rozsirena polopenze.
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Sluzby za priplatek: 9x jednoluzkovy pokoj 8000 K¢.

Cena nezahrnuje: vylet do San Pedro de Macoris 65 USD, vylet do narodniho parku Les Haiteses
120 USD.

1. Priprava na cestu
1.1. Doklady

Budete potrebovat platny biometricky cestovni pas (platnost minimélné 6 mésict po névratu zpét
do Ceské republiky). Pro pripad jeho ztraty si s sebou vezmeéte jeho fotokopii nebo si jeho scan ulozte
do e-mailu.

1.2. Viza

Do Dominikanské republiky obéané CR nepotfebuji vstupni vizum pro pobyt za tcelem
turistiky. Pouze je treba pri priletu zakoupit turistickou kartu za 10 USD pred imigracni
kontrolou.

1.3. Pojisteni

Vsichni ucastnici zdjezdu jsou automaticky pojisténi souhrnnym cestovnim pojisténim, které zahrnuje
pojisténi lécebnych vyloh v zahranici do vyse az 3 000 000 K¢, z toho 20 000 K¢ na neodkladné zubni
oSetreni. Vyse uvedené pojistné se nevztahuje na provozovani vysokohorské turistiky (nad 3500 m) a
raftingu. Soucdasti pojiSténi je také zakonné pojisténi pro pripad upadku CK. Pojistné karticky
obdrzite od CK pfi ndstupu na zéjezd. Pojisténi jsme pro vés pripravili ve spolupréci s Ceskou
pojistovnou a.s.

Upozornujeme, ze pripadné lékarské oSetreni muze byt pozadovano uhradit hotové a zpétné je
proplaceno pojistovnou v CR. Pro tento pripad si s sebou vezméte finan¢ni rezervu. V pripadé
navstévy lékarského zarizeni CK nehradi naklady spojené s dopravou.

1.4. Preventivni zdravotni opatreni

e overit si platnost ockovani proti tetanu, zaskrtu a obrné
 ocCkovani proti briSnimu tyfu a Zloutence typu A, B (doporuceno)
 preventivni prohlidka u zubniho lékare

Pro cestu do Dominikanské republiky neni treba specidlni ockovani a neni vyZzadovan mezinarodni
oCkovaci prukaz. Podrobné informace o ockovéani a cenach jednotlivych vakcin se dozvite na
hygienické stanici a v centrech cestovni mediciny.

1.5. Kapesné a mistni ména

Ména:
dominikanské peso (DOP), orientacni kurz: 1 USD = 48 DOP; 1 CZK = 2 DOP

Kapesné:

Kapesné budete potrebovat na fakultativni akce a drobné ndkupy. Ména, kterou je vhodné mit s
sebou, jsou AMERICKE DOLARY. Minimalni ¢astka postacujici k pokryti veskerych nékladd
spojenych s vySe uvedenym programem je asi 250 USD. Vemte si s sebou i bankovky nizkych
nomindlnich hodnot. Mistni obyvatelé vitaji placeni v dolarovych bankovkach. Pro neocekavané
pripady doporucujeme mit s sebou jesté finanéni rezervu nejlépe v podobé platebni karty VISA

Alvarez s.r.o., trida Karla IV. 634/25, 500 02 Hradec Kralové 2
telefon: 491 110 404, mobil: 777 047 002, e-mail: alvarez@alvarez.cz



Podrobné pokyny k zdjezdu 1dok18 3

CLASIC nebo MASTERCARD. Vybér z bankomati je mozny ve vSech vétsich méstech. Platby kartou
u obchodnika jsou bézné.

2. Informace o zajezdu

2.1. Doprava

Transfery klimatizovanymi mikrobusy, na nékterych vyletech i terénnimi auty.

2.2. Ubytovani

V *** hotelu Esmeralda Resort (mistni kategorie ****) na jiznim pobrezi u hlavniho mésta
Dominikdnské republiky Santo Domingo. Ubytovani ve 2-lizkovych ¢i 1-lizkovych pokojich se
sprchou/WC, sat.TV, lednickou. Soucdasti hotelu je i krasny bazén s lehatky i plaz primo pred
hotelem.

2.3. Stravovani

All inclusive obsahuje snidané, obédy i vecere formou bufetu, odpoledni svacinku, alkoholické i
nealkoholické napoje mistni vyroby po cely den.

U celodennich vylett je zajiStén chutny mistni obéd a pitny rezim v mikrobuse ¢i terénnim auté.

2.4. VysSe vstupného

e vylet do San Pedro de Macoris 65 USD
e vylet do narodniho parku Les Haiteses 120 USD

2.5. Klima, pocasi a ¢asovy posun

V Dominikanské republice panuje podnebi tropického charakteru. Prevazujici klima je typu tropické
vlhké savany s péti riznymi mikroklimaty: vlhkym, suchym stepnim, tropickou dzungli, lesnim a
savanou. Charakteristickym rysem vSech karibskych ostrovu jsou malé teplotni vykyvy béhem roku.
V lednu, coz je dle statistik nejchladnéjsi mésic, je prumérnd denni teplota 27°C a no¢ni kolem 19°C,
v srpnu, nejteplejsim mésici roku, vysplhaji teploty pres den primérné na 32°C a v noci na 25°C.
Teplota vody se po cely rok pohybuje mezi 26° a 30°C.

Casovy posun: -6 hodin v dobé letniho ¢asu a "-5 hodin v dobé zimniho ¢asu.
2.6. Jazyk

Ufednim jazykem je Spanél$tina, anglicky se také domluvite.

2.7. Elektricka sit a komunikace

Napeéti: 110 - 120V, frekvence: 60 Hz

Elektrické zasuvky: dva ploché konektory (americky standard) - nutny adaptér!

Adaptér muzete zakoupit v elektrickych potrebach, nebo na leti$ti. VétSina nabijecek k témto
zarizenim funguje pri 120V (na Stitku maji napsano INPUT 100 - 240V).

Telefonovani: 02, T-Mobile i Vodafone maji v Mexiku své roamingové partnery. Pokryti mobilnim
signalem je na velmi dobré trovni, pouze v odlehlych oblastech muze dochazet k vypadkim. Pred
cestou se ujistéte, Ze mate aktivovan roaming a ze vas telefon podporuje frekvence 850 / 1900 MHz.
Ceny hovort a SMS vam sdéli vas operator.
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Internet: pripojeni k internetu prostrednictvim WiFi, rychlost neni nijak zavratnd, ale k prijimani a
odesilani emaill je dostacujici.

Posta: Znadmky na pohledy se prodéavaji na postach, stoji cca 1,5 USD a doruceni do CR trva 2 - 3
tydny.

2.8. Dulezita upozornéni

CK si vyhrazuje pravo na zménu programu v souvislosti s neo¢ekavanymi udalostmi.

Pokyny pro predchazeni kradezim:

Prestoze zivotni podminky mistniho obyvatelstva nejsou vétsinou jednoduché, nehrozi v navstivenych
oblastech akutni nebezpeci nasilného prepadeni. Proti moznym drobnym kradezim doporucujeme se
zabezpecit takto: ukladanim cennych véci (pas, penize, letenka) do tzv. ,moneybeltu”. Jedna se o
specialni ledvinku, ktera se umisti pod obleCeni. Lze ji koupit v prodejnach sportovnich
potreb; https://www.4camping.cz/p/ledvinka-pinguin-waist-security-pocket-1/. Pro pripad prepadeni je
dobré mit na lehce dostupném misté malou sumu penéz (napt. 20 USD), se kterou by se zlodéj
spokojil. V této souvislosti diirazné nedoporucujeme na sebe upozornovat ukazovanim penéz na
verejnosti, nevhodnym chovanim a obleCenim. Snazte se spi§ svym zevnéjSkem a chovanim
zapadnout mezi mistni obyvatelstvo.

2.9. Celni predpisy

Celni predpisy dovoluji bezcelni dovoz obleceni a predmétu osobni potfeby v mnozstvi priméreném
délce pobytu. Pri prijezdu do zemé je zapotrebi vyplnit na letisti vstupni prohlaseni.

Zakazano je dovazet masné a mlécné vyrobky, ohrozené druhy zivocCichli a vyrobky z nich,
zabavni pyrotechniku.

Predepsané léky vezméte v originalnim baleni, nejlépe i s 1ékar'skym predpisem a mnozstvi odpovidat
predepsané osobni spotrebé.

Dovoz a vyvoz valut do vySe odpovidajici hodnoté 10 000 USD neni tfeba deklarovat.

Limity dovozu alkoholu a tabaku: cigarety (200 ks) nebo tabdk (200 g) nebo doutniky (25 ks),
alkohol (2 litry).

Pri vyvozu jsou kontroly zaméreny zvlasté na drzeni a prepravu drog. Naprosty zékaz plati pro vyvoz
veskerych zvirat a rostlin.

3. Pred cestou
3.1. Jak se zabalit

Vhodné zavazadlo pro tuto cestu je kufr na koleckach a maly batizek. Hlavni zavazadlo
bude na hotelu, zatimco s malym batizkem budete podnikat vylety.

Hlavni zavazadlo je prepravovano v zavazadlovém prostoru letadla a odbaveno az do finalni
destinace a jeho vaha nesmi prekrocit 23 kg. Toto zavazadlo je mozné pred odbavenim nechat
zabalit do ochranné folie (cca 200 K¢ na Letisti Praha). Zavazadla doporucujeme zamykat pouze
zamky s certifikaci TSA.

V priruc¢nim zavazadle (max. 8 kg, povolené rozméry: 55x35x25 cm) méjte pripraveny véci, které
budete potrebovat béhem cesty, vSéechny cennosti, doklady, baterie a elektroniku, ktera musi
byt nabita a funkc¢ni, jinak hrozi jeji zabaveni pri bezpecnostnich kontrolach na letistich.
Do prirucniho zavazadla také patri vSechny lithiové baterie (telefony, laptopy, e-cigarety,
powerbanky...).
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Nezapomente, ze bezpecnostni predpisy nepovoluji vzit s sebou na palubu letadla nuzky, noziky a
jiné ostré predméty. Dale vodu, napoje, polévky, sirupy, krémy, plet. mléka, oleje, parfémy, spreje,
gely, Sampony, nadoby pod tlakem (laky na vlasy, pén. tuzidla, péna na holeni), pasty, smeési tuhych a
tekutych materiala a jakékoliv dal$i pripravky podobné konzistence. Ty prosim umistéte pri baleni do
hlavniho zavazadla. Do kabiny letadla je pouze povoleno malé mnozstvi tekutin (do 100 ml). Kazdé
takovéto baleni musi byt umisténo v jednom pruhledném uzaviratelném igelitovém sacku o
maximalnim objemu 1 litr na osobu.

BezpecCnostni pravidla tykajici se zavazadel naleznete
na http://www.prg.aero/cs/odbaveni-cestujicich/odbaveni-cestujicich/zasady-a-pravidla-bezp
ecnostniho-odbaveni/

Zridka se stava, ze zavazadlo dorazi do mista priletu opozdéno o nékolik dni. Pro tyto mimoradné
situace je dobré mit s sebou v priruénim zavazadle také zakladni hygienické potreby a pradlo na
dobu cca 3 dni.

3.2. Co s sebou

V pripadé zajmu o turistiku (vystup na sopku) - lehka bunda (fleeska) a dobre proslapnuté pohorky
nebo trekové boty - 1épe kotnikové, ¢elovka je nezbytnou soucasti vybavy pro noéni treky na sopky
s pozorovanim vychodu slunce.

V normdlni poznavaci dny: dostatek trik a tricek, obleceni si vezmeéte dostatek, aby Vam vzdy zbylo
suché na prevleceni), pokryvku hlavy proti slunci, dobry ochranny krém a slunec¢ni bryle by ve Vasi
vybavé rozhodné chybét nemély, nezapomente pohodlné obleceni na cesty a plavky, fotoaparat,
adaptér do zasuvky.

Mensi batuzek na turistiku a vylety dostatecné veliky, aby se vam do néj vesla svacina na den, lahev
s vodou i pripadné nahradni obleceni.

Z&kladni hygienické potreby a 1éky jsou vSude bézné k sehnéni.
3.3. Doporucené vybaveni lékarnicky
Vasi osobni lékarnicku doporucujeme vybavit témito 1éky:

e proti prujmu - Immodium kapsle, Ercefuryl tablety, zivo¢isné uhli, Hylak forte
e proti bolestem kloubt, hlavy - Ibuprofen tablety

* proti zvySené teploté - Paralen tablety

 na povrchova poranéni - Framykoin zasyp, Septonex spray, obinadla, naplasti
« proti alergické reakci pri bodnuti hmyzem - Dithiaden tablety, Fenistil gel

« proti nevolnosti v dopravnich prostredcich - Nokinal tablety

« léky, které pravidelné uzivate, si vezméte s sebou v dostatecném mnozstvi

e uzivani antibiotik konzultujte s 1ékarem
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