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Lisabon a krasy pobrezi Atlantiku s vyletem do Evory

Portugalsko
2.10.2018-7.10.2018

Program zajezdu

1. den
letecky presun do Lisabonu, ubytovani v hotelu v centru

2. den

prohlidka mésta, ndmésti Praca do Commercio, jizda historickou tramvaji do nejstarsi ¢tvrti
Alfama (Gzké, prikré a krivolaké ulicky s ichvatnymi vyhledy, kostel s klasterem sv. Vincenta, Largo
das Portas s kavarnami a specialitami), pevnost a sidlo portugalskych kralu Castelo de S. Jorge,
vyhlidkové terasy, dim patrona mésta svatého Antonina, katedrala Sé z 12. stoleti na misté byvalé
meSity, cesta vytahem Elevador de Sta. Justa, ktery obdivoval i Eiffel, ruina karmelitského kostela
Igreja do Carmo, Bairo Alto, vecerni Ctvrt Baixa (ulice plné portugalskych restauraci, baru a
ruznych bavicu)

3. den

vyhlidkovym busem do ¢tvrti Belém (véz Torre de Belém, paméatnik portugalskym moreplavcum
Padrdo dos Descobrimentos, klaster Mosteiro dos Jeronimos @ s hrobem Vasco da Gamy),
fakultativné plavba lodi do ctvrti Belém (krasné vyhledy na Castelo de S. Jorge, katedralu, historické
centrum Lisabonu, sochu Krista Cristo Rei a most Ponte 25 de Abril pripominajici slavny Golden
Gate Bridge v San Francisku, moznost ochutnavky portugalskych vin

4. den

individualni program v Lisabonu (navstéva muzei, ¢tvrt EXPO 98 na brehu s moderni architekturou a
pristavem malych lodi, nejvétsi Oceandrium v Evropé, ¢i pobyt u Atlantiku s koupanim), nebo
fakultativni vylet do vnitrozemi do Evory: pres supermoderni 17 km dlouhy most Vasco da Gama
s vyhledy na ctvrt EXPO 98 a moderni mrakodrapy, kraj Alenteja, hradbami obehnané mésto Evora
@ (katedrala Sé, zachovaly rimsky chram, kostely zdobené malovanymi keramickymi dlazdicemi
azulejos, univerzita), lehka turistika v kraji megalitd, nejvétsi dolmen v Portugalsku a korkové haje a
vinohrady

5. den

fakultativni vylet do pohori Serra se Sintra @: prohlidka Sintry - kralovsky palac s nadhernymi
zahradami v maurském stylu Palacio de Queluz a krélovska rezidence Palacio Nacional de
Sintra, cesta pres puvabnou vesniCku plnou kvétin Colares obklopenou vinicemi, prajezd narodnim
parkem Sintra-Cascais az na Cabo da Roca (nejzapadnéjsi bod kontinentdlni Evropy), zastdvka na
surfarské plazi Guincho, nebo individualni navstévy muzei a galerii v Lisabonu, vecerni ctvrt
Chiado s ,fadem” (fakultativné vecere s kulturnim programem)

6. den
volno k ndkuplim, eventualné prohlidka dle ¢asu odletu, posledni rozloudeni, navrat do CR

Cena zahrnuje: zpatecni letenku do Lisabonu vcetné vSech poplatki, transfer z/na letisté, ubytovani
se snidani, sluzby pravodce a cestovni pojisténi.

Ubytovani: 5x hotel (dvoultizkové pokoje s prisluSenstvim).

Doprava: autobus, vlak, lod.

Stravovani: 5x snidané, jinak individudlni za pomoci pruvodce.
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Sluzby za priplatek: zéloha za fakultativni vylet do Evory (od 15. osob) 1850 K¢, 5x jednoluzkovy
pokoj 4550 K¢, zaloha na fakultativni vylet Sintra (od 12. osob) 1500 K¢, zaloha na veceri s kulturnim
vystoupenim fada 1300 K¢.

Cena nezahrnuje: verejnou dopravu v Lisabonu, pripadnou pobytovou taxu, vylet lodi a vstupné cca
110 EUR.

1. Priprava na cestu
1.1. Doklady

Obc¢ané CR mohou vstupovat do Portugalska s platnym cestovnim pasem nebo s platnym obéanskym
prukazem.

1.2. Viza

Pro vstup do Portugalska ob¢ané CR nepotrebuji vizum.

1.3. Pojisténi

VSichni ucastnici zajezdu jsou automaticky pojisténi souhrnnym cestovnim pojisténim, které zahrnuje
pojisténi 1é¢ebnych vyloh v zahranici do vyse az 1 500 000 K¢, z toho 20 000 K¢ na neodkladné zubni
oSetreni. Vyse uvedené pojistné se nevztahuje na provozovani vysokohorské turistiky (nad 3500 m) a
raftingu. Soucasti pojiSténi je také zakonné pojisténi pro pripad upadku CK. Pojistné karticky
obdrzite od CK pfi ndstupu na zéajezd. Pojisténi jsme pro vés pfipravili ve spolupréci s Ceskou
pojistovnou.

Upozornujeme, ze pripadné lékarské oSetreni muze byt pozadovano uhradit hotové a zpétné je
proplaceno pojistovnou v CR. Pro tento pripad si s sebou vezméte finan¢ni rezervu. V pripadé
navstévy lékarského zarizeni CK nehradi ndklady spojené s dopravou.

1.4. Preventivni zdravotni opatreni

Pred cestou doporucujeme preventivni prohlidku u zubniho 1ékare.

1.5. Kapesné a mistni ména

Ména v Portugalsku je euro (€), Orientac¢ni kurz 1 EUR = 25,60 CZK (24. 9. 2018). V hotelu i
méstech lze vyuzivat béznych mezinarodnich platebnich karet.

Kapesné: doporucujeme min. 120-140 € na vstupné a jizdné a dalsi kapesné dle vlastniho
uvazeni.

Upozoriiujeme, Ze ve vSech evropskych zemich EU s postupné zavadi pobytové taxy na hotelich, ¢ini
cca 1-2 € na noc a nejsou zahrnuté v cené zajezdu. Plati se po prijezdu na hotel, priCemz provedeni
platby pri ubytovani zajistuje pruvodce.

2. Informace o zajezdu

2.1. Doprava

Transfer z letiSté na hotel mistni dopravou. Za priplatek fakultativni vylet 4. dne: vlakem do Porta a
zpét, dale za priplatek vylet 5. dne (Sintra a Cabo da Roca). Vylet lodi do Ctvrti Belém je fakultativni,
okruzni za 20 €. Do Alfamy a na prohlidku Belému vyuzivame tradi¢ni historickou tramvaj v
kombinaci s vyhlidkovym autobusem za 30 € (zahrnuje historicky vytah Santa Justa).
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2.2. Ubytovani

5x ubytovani v hotelu v centru Lisabonu umoznuje individualni trasy, hotel je na verejné doprave,
kromé fakult. vylett umoznuje vlastni trasy. Upozoriujeme, Ze v hotelech je prisné zakazano
pouzivat konvice a varice. Za poruseni zakazu jsou vysoké pokuty.

2.3. Stravovani

V cené zdjezdu jsou snidané formou bufetu v hotelu. Ostatni stravovani je individualni. Umisténi
hotelu umoznuje stravovani vecer individualné nebo na doporuceni pruvodce.

Za priplatek 1ze objednat 1x veceri ve staré Ctvrti spojenou s jedinecnym kulturnim
predstavenim fada. Vecere je formou trichodového menu - portugalska specialita s vinem.Pokud
jste si jeSté nezajistili, velmi doporucujeme- fado i typickd mistni kuchyné patri k portugalské
kulture.

Program téz umoznuje prilezitosti ochutnat mistni speciality i vino.
2.4. Vyse vstupného a fotografovani

Orientacni vyse vstupného v EUR:

Jizda historickou tramvaji + vyhlidkovym autobusem 30
Lod na Belém - okruzni 20
Balicek ( tram, bus, lod') i s lodi a rezervaci na lod 48
Mistni doprava (jednosmérna neprestupni jizdenka) 1,45
Mistni doprava (celodenni jizdenka) 6,15
Klaster sv. Vincence 5,50
Hrad 9

Ochutnavka vin (typicka portugalska vina, nékolik druhti portského a visnovy likér) s

komentarem 12
Mosteiro dos Jeronimos 10
Torre de Belém 6
Vytah Elevador de Santa Justa (zahrnuje vyhlidku) 5
lanovka Gloria 4
zénclky Palacio Nacvione,ﬂ de Siniirg v kombinaci stalécio de Queluz (paldc + zahrada) s vykladem 29/15
(pruvodcem tlumocenym do Cestiny / samostatne

katedrala v Evore s klaSterem a vyhlidkou 6

Upozornéni: ceny vstupu jsou orientacni, kazdorocné se zvysSuji, nékdy i béhem
sezony. Celkem cca 110 EUR.

2.5. Jazyk

Bézné se pouziva portugalstina. V hotelich se domluvite anglicky ¢i némecky.

2.6. Elektricka sit a komunikace
Elektricky proud je 220V/50 Hz. Zasuvky jsou vétsinou dvoukolikové kruhové pro béznou evropskou
zastrcku.

Portugalsko ma roaming pro mobilni telefony. Pokryti signélem je na vét$iné mist. Predvolba do CR
+420, predvolba do Spanélska +351.

Pripojeni k internetu pres hotelové wi-fi sta¢i k bézné komunikaci.
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2.7. Dulezita upozornéni

Portugalsko je standardnim evropskou zemi i po bezpecnostni strance. Pozor na kapesni zlodéje je
treba davat v mistech s vétsi koncentraci lidi (trzisté, letisté, supermarkety, diskotéky). Zasadné s
sebou nenoste vétsi financni ¢astky nebo dokonce veskerou hotovost. Cenné predméty, Sperky,
penize, letenky a podobné patri do hotelového sejfu. Kopii pasu (a jednu pasovou fotografii) ulozte
oddélené od origindlu nebo ji mizete nosit u sebe. Usnadni to vyrizeni nahradnich dokladu v pripadé
jejich ztraty ¢i odcizeni.

Hotel neruci za véci ponechané volné v hotelovém pokoji. Pokud si kamery a fotoaparaty neberete s
sebou ven, patri také do trezoru. Na vychazce nenechte své véci bez dozoru.

2.8. Klima, pocasi a ¢asovy posun

Casovy posun je -1 hodina.
2.9. Celni predpisy

Pro cestujici ze zemi EU nejsou uplatiiovana zadna omezeni na hodnotu prevazeného zbozi. Stejné
tak neexistuji zadné limity pro prevoz hotovosti mezi ¢lenskymi staty EU.

Pro zbozi dovazené ze tretich zemi se uplatnuji nasledujici pravidla: Portugalské celni predpisy se
vztahuji na zbozi nekomercni povahy prevazené cestujicimi jako osobni zavazadlo a maximalni
penézni hodnota dovdzeného zbozi ¢ini 430 € v pripadé letecké a namorni prepravy a 300 € u
pozemni dopravy, stejné jako v pripadé prepravy soukromymi leteckymi ¢i namornimi prostredky.
Povolené mnozstvi zbozi dovazeného do Portugalska ze zemi mimo EU v osobnim zavazadle Cini 4 1
vina a 16 1 piva.

Rozdilné sazby DPH (IVA) se pri nakupu a dovozu zbozi osobni potreby v rdmci EU neuplatnuji.
Cestujici plati sazbu DPH platnou v misté ndkupu. Pokud jde o tabék a alkoholické napoje, ob¢an CS
EU muze nakoupit v jinych statech EU, kde zaplati prislusnou sazbu spotrebni dané, a to pro
spotrebu svou nebo v ramci rodiny, tato mnozstvi produktt, aniz by musel platit prislusnou spotrebni
dan v Portugalsku:

Tabékové vyrobky:

Cigarety - 800 kust

Doutnicky (do 3 g/ks) - 400 kusu

Doutniky - 200 kust

Alkoholické napoje:

Lihové napoje - 10 litra

Lihoviny s niz§im obsahem alkoholu - 20 litrQ
Vina - 90 litrl (z toho max. 60 1 Sumivych vin)
Pivo - 110 litrt

Mnozstvi presahujici uvedené limity se povazuji za komercni dovoz a za ten se musi platit prislusna
dan.

3. Pred cestou
3.1. Jak se zabalit

Vhodnéa zavazadla pro tuto cestu jsou maly kufr na koleckach a mensi batuzek. Kufr bude vét$inu
¢asu na hotelich nebo v zavazadlovém prostoru pri presunech, zatimco s malym batizkem budete
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podnikat vylety.

V hlavnim zavazadle, které je prepravovano v zavazadlovém prostoru letadla a odbaveno az do
findlni destinace, je zakdzano prepravovat propanbutanové kartuse (napr. do varice) a jeho vaha
nesmi prekrocit 23 kg; (pri prekroceni této hmotnosti se doplaci poplatek za kazdy zapocaty 1 kg s
tim, Ze hmotnost jednoho zavazadla nesmi presdhnout 32 kg). Toto zavazadlo doporucujeme pred
odbavenim nechat zabalit do ochranné folie (cca 250 K¢ na Letisti Praha). Kufry doporucujeme
zamykat pouze zamky s certifikaci TSA.

V priru¢nim zavazadle (max. 8 kg, povolené rozméry: 55x40x20 cm, soucet vSech tri rozméra
max. 115 cm) méjte pripraveny véci, které budete potrebovat béhem cesty, doklady cennosti, 1éky
a elektroniku, ktera musi byt nabita a funkc¢ni (jinak hrozi jeji zabaveni pti bezpeCnostni
kontrole).

Nezapomente, ze bezpeCnostni predpisy nepovoluji vzit s sebou na palubu letadla nuzky, noziky a
jiné ostré predmeéty. Dale vodu, napoje, polévky, sirupy, krémy, plet. mléka, oleje, parfémy, spreje,
gely, Sampony, nadoby pod tlakem (laky na vlasy, pén. tuzidla, péna na holeni), pasty, smeési tuhych a
tekutych materiala a jakékoliv dal$i pripravky podobné konzistence. Ty prosim umistéte pri baleni do
hlavniho zavazadla. Do kabiny letadla je pouze povoleno malé mnozstvi tekutin (do 100 ml). Kazdé
takovéto baleni musi byt umisténo v jednom pruhledném uzaviratelném plastovém sacku o
maximalnim objemu 1 litr na osobu.

Bezpecnostni pravidla tykajici se zavazadel naleznete
na http://www.prg.aero/cs/odbaveni-cestujicich/odbaveni-cestujicich/zasady-a-pravidla-bezpecnostnih
o-odbaveni/.

Vase cestovni zavazadla musi byt oznacena visaCkou s Vasim jménem a adresou. Pri ztraté nebo
poskozeni zavazadla si tuto skutecnost nechte potvrdit na letisti v Lisabonu, bude vam
vydan protokol P.I.R., ktery je nezbytny pro uplatnéni reklamace.

Zridka se stava, ze zavazadlo dorazi do mista priletu opozdéné o nékolik dni. Pro tyto mimoradné
situace je dobré mit s sebou v priru¢nim zavazadle také zakladni hygienické potreby a pradlo na
dobu cca 2 dni.

3.2. Co s sebou

Vezméte si léky, které bézné uzivate, ale i ty, které berete jen obcCas, nevite, co Vas muze postihnout.
Nezapomente pribalit plasténku nebo desStnik, slune¢ni bryle, opalovaci krém. Doporucujeme
pohodlné boty, vrstvené pohodIné obleceni, destnik ¢i plasténku.

Veskeré cennosti (pas, penize a letenku) doporuc¢ujeme ulozit do specialniho opasku (tzv. money belt
- lze zakoupit v prodejnéch sportovnich potreb). Mensi sumu penéz pro denni pouziti (cca 5 - 10 USD
v mistni méné) meéjte ulozenou na snadno dostupném misté (pouzdro na krk, ledvinka).

3.3. Doporucené vybaveni lékarnicky
Vasi osobni lékarnicku doporucujeme vybavit témito 1éky:

e proti prujmu - Immodium kapsle, Ercefuryl tablety, zivo¢isné uhli, Hylak forte

e proti bolestem kloubt, hlavy - Ibuprofen tablety proti zvySené teploté - Paralen tablety
* na povrchova poranéni - Framykoin zasyp, Septonex spray, obinadla, naplasti

« proti alergické reakci pti bodnuti hmyzem - Dithiaden tablety, Fenistil gel

« proti nevolnosti v dopravnich prostredcich - Nokinal tablety

« 1éky, které pravidelné uzivate, si vezméte s sebou v dostate¢cném mnozstvi

 uzivani antibiotik konzultujte s 1ékarem
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