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Francouzskou Polynésií
Francie, Francouzská Polynésie

31. 10. 2026 - 16. 11. 2026

Program zájezdu
1. - 2. den
letecký  přesun  na  západ  nad  Atlantikem,  Amerikou  a  Pacifikem  na  Tahiti,  přílet  do
Papeete, metropole ostrova i celé Francouzské Polynésie Papeete (barevné polynéské trhy, přístav,
radnice, večerní korzo po nábřeží, typické jídelničky les roulottes, ochutnávka polynéské speciality
poisson cru - syrové ryby v kokosovém mléce), koupání na černých lávových plážích v okolí Papeete
3. - 4. den
plavba lodí přes Měsíční moře na romantický „Ostrov srdce“ a dějiště filmu Bounty - Mooreu (bílé
písčité pláže,  laguny,  korálové útesy,  koupání  a šnorchlování),  „Shark Tour“ (krmení  žraloků a
mazlení  s  rejnoky -  životní  zážitek!),  „Zahrady ráje“  s  ananasovými a vanilkovými plantážemi,
návštěva destilérie  netradičních  likérů  a  pálenek z  exotického ovoce  spojená  s  ochutnávkou,
úchvatné horské scenérie s jedinečnými rozhledy, poklidné zátoky kapitána Cooka a Opunohu, údolí
se  starými  polynéskými  chrámy,  možnost  návštěvy  tradiční  vesničky  Tiki  s  nejvyhlášenějším
představením polynéských tanců v celém Pacifiku (původní zvyky, tradiční pokrmy připravené v
zemní peci)
5. - 6. den
návrat  na  Tahiti,  prohlídka  ostrova,  pěší  výlet  údolím  Fautaua  v  tropické  džungli  pod
dvoutisícovými vulkány a rozeklaným Diadémem k obřímu vodopádu (možnost koupání, nebo výletu
do okolí),  Punaauia  (přírodovědné a  etnografické  muzeum Tahiti  a  ostrovů),  okružní  jízda  po
pobřeží Tahiti (tropická vegetace, vodopády, gejzíry mořského příboje v lávových útesech, botanická
zahrada  s  galapážskými  želvami,  Gauguinovo  muzeum,  jeskyně  Maraa  ukrytá  v  kapradinách,
restaurované pyramidové marae Arahurahu)
7. - 8. den
přelet na „zapomenutý“ ostrov Huahine  mimo hlavní turistické koridory, nejrozsáhlejší kultovní
místo na Společenských ostrovech Marae Maeva, krmení posvátných modrookých úhořů, návštěva
perlové farmy, nákup vanilky, vyhlídka Belvédere
9. - 10. den
trajektem na nejposvátnější  ze všech polynéských ostrovů Raiatea,  z  něhož se šířila polynéská
kolonizace po celém jižním Pacifiku a na jehož náhorních plošinách roste vzácná endemická květina
tiare  apetahi,  nejvýznamnější  marae  Polynésie  Taputapuatea,  zelené  hory,  vodopády,  třpytivé
laguny a příjemný poklid ospalého ostrova
11. - 14. den
přelet  na  údajně  nejkrásnější  ostrov  Pacifiku  Bora-Bora  se  strmými  sopečnými  vrchy  nad
mnohobarevnou lagunou, údolí s ibiškovými květy, korálové bariéry a pohádkové pláže, okružní výlet
autem či na kolech kolem ostrova s návštěvou kultovních míst a chrámů marae, pozůstatků opevnění
a děl z 2. světové války, možnost plavby lodí po laguně kolem ostrova s neuvěřitelnými barvami
moře, bezpečné koupání mezi žraloky a rejnoky, šnorchlování s hejny barevných tropických ryb,
opulentní hostina na písečném motu s tradičními polynéskými písněmi
15. den
přelet  zpět  na  Tahiti,  dokončení  prohlídky,  za  příznivé  situace  fakultativně  celodenní  výlet
katamaránem na plochý atol Tetiaroa - soukromý ostrov hollywoodské star Marlona Branda, který
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bezvýhradně splňuje představu o pravém polynéském ráji (návštěva ptačího ostrova, polynéský oběd
a občerstvení, možnost koupání a šnorchlování na soukromých plážích)
16. - 17. den
odlet a návrat do ČR                                                          
Cena zahrnuje: zpáteční letenku na Tahiti včetně všech poplatků, přelety/trajekty Tahiti - Huahine -
Raiatea - Bora Bora - Tahiti, loď na Mooreu a zpět, místní dopravu, „Shark Tour“ na Moorei, permit
do údolí Fautaua, ubytování, snídaně a služby průvodce.
Ubytování: 14x hotel, penzion, vila nebo bungalov (většinou dvoulůžkové pokoje s příslušenstvím).
Doprava: minibus, autobus, taxi, loď.
Stravování: 14x snídaně, 1x lehký tropický oběd na Moorea při Shark Tour, jinak individuální za
pomoci průvodce.

Služby za příplatek: Pojištění léčebných výloh 1054 Kč, Pojištění Prémium STORNO 2958 Kč.

Cena nezahrnuje: celodenní výlet katamaránem na atol Tetiaroa od cca 4 000 Kč, vstupné cca 400
USD.

1. Příprava na cestu

1.1. Doklady
Budete potřebovat biometrický pas (s platností ještě minimálně 6 měsíců po plánovaném návratu
zpět do České republiky) a fotokopii jeho hlavní dvoustrany (pro případ ztráty cestovního pasu) nebo
její scan uložený do e-mailu.
Před cestou doporučujeme registrovat se v databázi DROZD českého MZV.

1.2. Víza
Občané  ČR  mohou  cestovat  do  Francouzské  Polynésie  bezvízově.  Francouzská  Polynésie  je
francouzským  zámořským  územím  s  autonomním  statutem  a  vlastní  vládou.  Má  postavení
zámořského státu v rámci Francouzské republiky.
Letecká doprava je zajištěna s technickou zastávkou v Los Angeles. Je nutné si vyřídit registraci
ESTA ke vstupu na území USA. CK nabízí tuto službu za příplatek 1 100 Kč.
Upozornění: Pokud občan České republiky cestoval po 1.březnu 2011 do Iráku, Íránu, Jemenu,
Libye, Somálska, Sýrie a Súdánu, nemůže k cestě do USA využít Visa Waiver Program resp. ESTA,
ale musí na Velvyslanectví USA požádat o vízum (např. obchodní B1 nebo turistické B2). Stejné
omezení se týká i občanů ČR, kteří jsou zároveň občanem Iráku, Sýrie, Súdánu nebo Íránu.
Dále všichni  cestující  do USA, kteří  navštívili  Kubu  po 12. lednu 2021  (Kuba byla označena
Ministerstvem zahraničí USA za zemi podporující terorismus), nejsou oprávněni využít Visa Waiver
Program tzv. ESTA a tudíž potřebují vízum!

1.3. Pojištění
Cena zájezdu nezahrnuje cestovní pojištění. Nabízíme vám jeho sjednání jako službu za příplatek od
pojišťovny Uniqa a.s., v rámci uzavření Smlouvy o zájezdu. Více na https://www.alvarez.cz/pojisteni
Upozorňujeme,  že  případné  lékařské  ošetření  může  být  požadováno  uhradit  hotově  a  zpětně
je  propláceno  pojišťovnou  v  ČR.  Pro  tento  případ  si  s  sebou  vezměte  finanční  rezervu.  V
případě návštěvy lékařského zařízení CK nehradí náklady spojené s dopravou.

https://drozd.mzv.cz/
https://www.alvarez.cz/pojisteni
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1.4. Preventivní zdravotní opatření
Před cestou doporučujeme:

ověřit si platnost očkování proti tetanu
očkování proti žloutence typu A (B) doporučeno
preventivní prohlídku u zubního lékaře.

Pro cestu do Francouzské Polynésie není třeba speciální očkování a není vyžadován mezinárodní
očkovací  průkaz.  Podrobné  informace  o  očkování  a  cenách  jednotlivých  vakcín  se  dozvíte  na
hygienické stanici a centrech cestovní medicíny.

1.5. Kapesné a místní měna
Měna:
polynéský frank (XPF), 1 CZK = cca 5 XPF
Kapesné: Doporučujeme s sebou částku min. od cca 1 000 USD na stravování, vstupy, nákupy
suvenýru,  fakultativní  akce.  Doporučujeme  s  sebou  finanční  rezervu  pro  fakultativní  akce  a
nepředpokládané výdaje ve formě hotovosti nebo platební karty. Franky snadno směníte za americké
dolary v jakékoliv směnárně nebo vyberete z bankomatu. 

2. Informace o zájezdu

2.2. Ubytování
Ubytování  je  zajištěno  v  hotelích,  lodgích,  penzionech,  vilách  nebo  bungalovech  (většinou
dvoulůžkové pokoje s příslušenstvím, můžou být i se sdíleným příslušenstvím).
1x Papeete, 2x Moorea, 2x Papara, 2x Huahine, 2x Raiatea, 4x Bora Bora, 1x Papeete

2.3. Stravování
14x snídaně a 1x oběd jsou zahrnuty v ceně zájezdu. Průvodce vám ochotně poradí s výběrem jídla a
doporučí místní
speciality.
Nesmí se dovážet potraviny, obzvláště ovoce a zelenina. 

2.4. Výše vstupného
Na  vstupy  a  hlavně  fakultativní  akce  budete  potřebovat  min  400  USD.  Výlety  na  lodí  za
šnorchlováním či potápěním se pohybuji od 100 USD. 

2.5. Počasí a časový posun
Počasí  je  v  tomto  měsíci  velmi  teplé  s  vysokou  vlhkostí  vzduchu  a  pravidelnými  krátkými
tropickými přeháňkami.
Denní teploty se nejčastěji pohybují mezi 27 °C a 30 °C. Na přímém slunci a kvůli vysoké vlhkosti
vzduchu (kolem 80–90 %) však může být pocitová teplota podstatně vyšší.Noční teploty neklesají pod
23 °C až 25 °C.
Moře v lagunách je vyhřáté na 27 °C až 28 °C , což je ideální pro celodenní koupání a šnorchlování.
Časový posun oproti ČR je - 11 hodin v době zimního času.
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2.6. Jazyk
Hlavním a jediným úředním jazykem ve Francouzské Polynésii je francouzština, kterou doplňuje
tahitština jako nejrozšířenější domorodý jazyk. Běžný turista se však v hotelech, restauracích a na
turistických místech zcela bez problémů domluví anglicky.

2.7. Elektrická síť a komunikace
Elektřina:  220 V / 60 Hz. Používají se především zásuvky typu "E", tedy shodné jako v ČR. V
některých starších hotelech nebo na odlehlých atolech se však lze setkat i s americkými typy "A" a
"B". Může se hodit univerzální adaptér. 
Telefon: Mobilní telefony fungují bez problémů. Doporučujeme ověřit roamingové poplatky s českou
SIM  kartou.  Ideálním  řešením  je  zakoupit  si  po  příletu  (např.  na  letišti  v  Papeete)  místní
předplacenou SIM kartu nebo eSIM od operátorů Vini (nejlepší pokrytí na odlehlých ostrovech) nebo
Vodafone/Ora. Turistické datové balíčky s dostatkem gigabajtů na internet a lokální volání vyjdou
přibližně na 400 až 1 500 Kč (cca 18–60 USD) podle zvoleného operátora a objemu dat. 
Pošta: Poštovní služby zajišťuje místní pošta OPT. Známka na pohled (do 20 g) do Evropy a České
republiky stojí přibližně 30 až 50 Kč (v závislosti na aktuálním ceníku mezinárodního poštovného).
Doručení pohledu do ČR z této části Pacifiku trvá obvykle 2 až 3 týdny.

2.8. Důležitá upozornění
CK si vyhrazuje právo na změnu programu v souvislosti s neočekávanými událostmi.

3. Před cestou

3.1. Jak se zabalit
Na lehko. Vhodné zavazadlo pro tuto cestu je nepromokavá cestovní taška Ortlieb s kolečky
a  popruhy,  kterou  je  možné  případně  nést  i  jako  baťoh.  Bližší  informace  naleznete
zde: https://www.alvarez.cz/zavazadla, případně batoh nebo malý kufr a příruční batůžek. Velké
zavazadlo bude většinu času na hotelích nebo v zavazadlovém prostoru při přesunech, zatímco s
malým batůžkem budete podnikat výlety.
Hlavní  zavazadlo  je  přepravováno  v  zavazadlovém  prostoru  letadla  a  odbaveno  až  do  finální
destinace a jeho váha nesmí překročit 23 kg, na přeletech 20 kg.. Toto zavazadlo je možné před
odbavením nechat  zabalit  do  ochranné folie.  Kufry doporučujeme zamykat pouze zámky s
certifikací TSA.
V příručním zavazadle (max. 7 kg, povolené rozměry: 55x35x25 cm) mějte připraveny věci, které
budete potřebovat během cesty, všechny cennosti, doklady, léky, baterie a elektroniku, která
musí být  nabitá a funkční,  jinak hrozí  její  zabavení při  bezpečnostních kontrolách na
letištích. Do příručního zavazadla také patří všechny lithiové baterie (telefony, laptopy, e-
cigarety, powerbanky do 100 Wh).
Nezapomeňte, že bezpečnostní předpisy nepovolují vzít s sebou na palubu letadla nůžky, nožíky a
jiné ostré předměty. Dále vodu, nápoje, polévky, sirupy, krémy, pleť. mléka, oleje, parfémy, spreje,
gely, šampóny, nádoby pod tlakem (laky na vlasy, pěn. tužidla, pěna na holení), pasty, směsi tuhých a
tekutých materiálů a jakékoliv další přípravky podobné konzistence. Ty prosím umístěte při balení do
hlavního zavazadla. Do kabiny letadla je pouze povoleno malé množství tekutin (do 100 ml). Každé
takovéto  balení  musí  být  umístěno  v  jednom  průhledném  uzavíratelném  igelitovém  sáčku  o
maximálním objemu 1 litr na osobu.
Více o bezpečnostních pravidlech naleznete na https://prg.aero/bezpecnostni-pravidla

https://www.alvarez.cz/zavazadla
https://www.prg.aero/bezpecnostni-pravidla
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Zřídka se stává, že zavazadlo dorazí do místa příletu opožděno o několik dní. Pro tyto mimořádné
situace je dobré mít s sebou v příručním zavazadle také základní hygienické potřeby a prádlo na
dobu cca 3 dní.

3.2. Co s sebou
Zmíněný malý kufr a batůžek pro výlety, vhodnou obuv na turistiku (postačí nízké boty do přírody,
nebo trekové páskové sandály), žabky, oblečení především do teplého počasí, dlouhý rukáv, či flísku,
větrovku, šátek, kalhoty (i krátké), bavlněná trička nebo funkční prádlo, pokrývku hlavy, plavky,
ručník,  pro  zájemce  o  šnorchlování  masku  se  šnorchlem,  boty  do  vody,  mobilní  telefon  (pro
případnou  nouzovou  komunikaci  s  průvodcem),  sluneční  brýle,  krém  na  opalování  s  vysokým
faktorem, pomádu na rty s UV filtrem, univerzální kapesní nůž, fotoaparát, pláštěnku nebo deštník. 

3.3. Doporučené vybavení lékárničky
Vaši osobní lékárničku doporučujeme vybavit těmito léky:

proti průjmu – Immodium kapsle, Ercefuryl tablety, živočišné uhlí (užívat najednou 6-8
kousků), Hylak forte, či Endiform (Endiaron)
proti bolestem kloubů, hlavy – Ibuprofen tablety
proti zvýšené teplotě – Paralen tablety
na povrchová poranění – Framykoin zásyp, Septonex spray či dezinfekci Jodisol, obinadla,
náplasti
proti alergické reakci při bodnutí hmyzem – Dithiaden tablety, Fenistil gel
proti nevolnosti v dopravních prostředcích – Nokinal tablety
léky, které pravidelně užíváte, si vezměte s sebou v dostatečném množství a přibalte do
příručního zavazadla
užívání antibiotik konzultujte s lékařem
nosíte-li kontaktní čočky, tak i náhradní brýle či umělé slzy na ochranu před suchým pouštním
vzduchem

Dobré je také přibalit probiotika, laktobacily, které pomáhají udržet příznivou vnitřní mikroflóru.


