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Francouzskou Polynésii

Francie, Francouzska Polynésie
31.10. 2026 - 16. 11. 2026

Program zajezdu

1. - 2.den

letecky presun na zdpad nad Atlantikem, Amerikou a Pacifikem na Tahiti, prilet do
Papeete, metropole ostrova i celé Francouzské Polynésie Papeete (barevné polynéské trhy, pristav,
radnice, vecerni korzo po nabrezi, typické jidelnic¢ky les roulottes, ochutnavka polynéské speciality
poisson cru - syrové ryby v kokosovém mléce), koupéani na ¢ernych lavovych plazich v okoli Papeete

3.-4.den

plavba lodi pres Mési¢ni more na romanticky , Ostrov srdce” a déjisté filmu Bounty - Mooreu (bilé
pisCité plaze, laguny, koralové utesy, koupéni a $norchlovani), ,Shark Tour” (krmeni Zraloku a
mazleni s rejnoky - zivotni zazitek!), ,Zahrady raje” s ananasovymi a vanilkovymi plantdzemi,
navstéva destilérie netradi¢nich likéru a palenek z exotického ovoce spojenad s ochutnavkou,
uchvatné horské scenérie s jedineénymi rozhledy, poklidné zatoky kapitdna Cooka a Opunohu, udoli
se starymi polynéskymi chramy, moznost navstévy tradicni vesnicky Tiki s nejvyhlasenéjSim
predstavenim polynéskych tancu v celém Pacifiku (pGvodni zvyky, tradi¢ni pokrmy pripravené v
zemni peci)

5.-6.den

navrat na Tahiti, prohlidka ostrova, pési vylet udolim Fautaua v tropické dzungli pod
dvoutisicovymi vulkany a rozeklanym Diadémem k obrimu vodopadu (moznost koupani, nebo vyletu
do okoli), Punaauia (prirodovédné a etnografické muzeum Tahiti a ostrovi), okruzni jizda po
pobrezi Tahiti (tropicka vegetace, vodopady, gejziry morského priboje v lavovych tutesech, botanicka
zahrada s galapazskymi zZelvami, Gauguinovo muzeum, jeskyné Maraa ukrytd v kapradinach,
restaurované pyramidové marae Arahurahu)

7.-8.den

prelet na ,zapomenuty” ostrov Huahine mimo hlavni turistické koridory, nejrozsahlejsi kultovni
misto na SpoleCenskych ostrovech Marae Maeva, krmeni posvatnych modrookych uhord, navstéva
perlové farmy, nakup vanilky, vyhlidka Belvédere

9. -10. den

trajektem na nejposvatnéjsi ze vSech polynéskych ostrovii Raiatea, z néhoz se $ifila polynéska
kolonizace po celém jiznim Pacifiku a na jehoz nahornich plosindch roste vzacna endemicka kvétina
tiare apetahi, nejvyznamnéjsi marae Polynésie Taputapuatea, zelené hory, vodopady, trpytivé
laguny a prijemny poklid ospalého ostrova

11. - 14. den

prelet na udajné nejkrasnéjsi ostrov Pacifiku Bora-Bora se strmymi sopeCnymi vrchy nad
mnohobarevnou lagunou, udoli s ibiSkovymi kvéty, koralové bariéry a pohadkové plaze, okruzni vylet
autem ¢i na kolech kolem ostrova s navstévou kultovnich mist a chrdml marae, pozustatkl opevnéni
a dél z 2. svétové valky, moznost plavby lodi po laguné kolem ostrova s neuvéritelnymi barvami
more, bezpecné koupani mezi Zraloky a rejnoky, Snorchlovéani s hejny barevnych tropickych ryb,
opulentni hostina na pise¢ném motu s tradi¢nimi polynéskymi pisnémi

15. den

prelet zpét na Tahiti, dokonceni prohlidky, za priznivé situace fakultativné celodenni vylet
katamaranem na plochy atol Tetiaroa - soukromy ostrov hollywoodské star Marlona Branda, ktery
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bezvyhradné splinuje predstavu o pravém polynéském raji (navstéva ptaciho ostrova, polynésky obéd
a obcerstveni, moznost koupani a Snorchlovani na soukromych plazich)

16.-17. den
odlet a navrat do CR

Cena zahrnuje: zpatecni letenku na Tahiti véetné vSech poplatku, prelety/trajekty Tahiti - Huahine -
Raiatea - Bora Bora - Tahiti, lod na Mooreu a zpét, mistni dopravu, ,Shark Tour” na Moorei, permit
do udoli Fautaua, ubytovani, snidané a sluzby pruvodce.

Ubytovani: 14x hotel, penzion, vila nebo bungalov (vétSinou dvoultuzkové pokoje s prislusenstvim).
Doprava: minibus, autobus, taxi, lod.

Stravovani: 14x snidané, 1x lehky tropicky obéd na Moorea pti Shark Tour, jinak individudlni za
pomoci pruvodce.

Sluzby za priplatek: PojiSténi 1é¢ebnych vyloh 1054 K¢, Pojisténi Prémium STORNO 2958 K¢.

Cena nezahrnuje: celodenni vylet katamaranem na atol Tetiaroa od cca 4 000 K¢, vstupné cca 400
USD.

1. Priprava na cestu
1.1. Doklady

Budete potrebovat biometricky pas (s platnosti jeSté minimalné 6 mésicli po planovaném néavratu
zpét do Ceské republiky) a fotokopii jeho hlavni dvoustrany (pro piipad ztraty cestovniho pasu) nebo
jeji scan ulozeny do e-mailu.

Pred cestou doporucujeme registrovat se v databazi DROZD ceského MZV.

1.2. Viza

Obc¢ané CR mohou cestovat do Francouzské Polynésie bezvizové. Francouzskd Polynésie je
francouzskym zédmorskym uzemim s autonomnim statutem a vlastni vladou. M& postaveni
zamorského statu v ramci Francouzské republiky.

Letecké doprava je zajiSténa s technickou zastavkou v Los Angeles. Je nutné si vyridit registraci
ESTA ke vstupu na uzemi USA. CK nabizi tuto sluzbu za priplatek 1 100 K¢.

Upozornéni: Pokud obc¢an Ceské republiky cestoval po 1.bieznu 2011 do Iraku, iranu, Jemenu,
Libye, Somalska, Syrie a Stidanu, nemuze k cesté do USA vyuzit Visa Waiver Program resp. ESTA,
ale musi na Velvyslanectvi USA pozadat o vizum (napr. obchodni B1 nebo turistické B2). Stejné
omezeni se tyka i ob¢ant CR, ktef{ jsou zaroven obcanem Irdku, Syrie, Sidanu nebo franu.

Ddle vSichni cestujici do USA, kteri navstivili Kubu po 12. lednu 2021 (Kuba byla oznacena
Ministerstvem zahrani¢i USA za zemi podporujici terorismus), nejsou opravnéni vyuzit Visa Waiver
Program tzv. ESTA a tudiz potrebuji vizum!

1.3. Pojisténi

Cena zajezdu nezahrnuje cestovni pojiSténi. Nabizime vadm jeho sjednani jako sluzbu za priplatek od
pojistovny Uniqa a.s., v ramci uzavreni Smlouvy o zajezdu. Vice na https://www.alvarez.cz/pojisteni

Upozoriujeme, ze pripadné lékarské oSetreni muze byt pozadovano uhradit hotové a zpétné
je propldceno pojiStovnou v CR. Pro tento pripad si s sebou vezméte financ¢ni rezervu. V
pripadé navstévy lékarského zarizeni CK nehradi naklady spojené s dopravou.
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1.4. Preventivni zdravotni opatreni
Pred cestou doporucujeme:

* overit si platnost oCkovani proti tetanu
 oCkovani proti zloutence typu A (B) doporuceno
« preventivni prohlidku u zubniho lékare.

Pro cestu do Francouzské Polynésie neni treba specidlni o¢kovani a neni vyzadovan mezinarodni
oCkovaci prukaz. Podrobné informace o o¢kovani a cenach jednotlivych vakcin se dozvite na
hygienické stanici a centrech cestovni mediciny.

1.5. Kapesné a mistni ména
Ména:
polynésky frank (XPF), 1 CZK = cca 5 XPF

Kapesné: Doporucujeme s sebou ¢astku min. od cca 1 000 USD na stravovani, vstupy, nakupy
suvenyru, fakultativni akce. Doporucujeme s sebou finan¢ni rezervu pro fakultativni akce a
nepredpokladané vydaje ve formé hotovosti nebo platebni karty. Franky snadno sménite za americké
dolary v jakékoliv sménarné nebo vyberete z bankomatu.

2. Informace o zajezdu
2.2. Ubytovani

Ubytovani je zajisténo v hotelich, lodgich, penzionech, vildch nebo bungalovech (vétSinou
dvouluzkové pokoje s prislusenstvim, muzou byt i se sdilenym prislusenstvim).
1x Papeete, 2x Moorea, 2x Papara, 2x Huahine, 2x Raiatea, 4x Bora Bora, 1x Papeete

2.3. Stravovani

14x snidané a 1x obéd jsou zahrnuty v cené zdjezdu. Pruvodce vam ochotné poradi s vybérem jidla a
doporuci mistni

speciality.

Nesmi se dovazet potraviny, obzvlasté ovoce a zelenina.

2.4. Vyse vstupného

Na vstupy a hlavné fakultativni akce budete potrebovat min 400 USD. Vylety na lodi za
snorchlovanim ¢i potdpénim se pohybuji od 100 USD.

2.5. Pocasi a casovy posun

Pocasi je v tomto mésici velmi teplé s vysokou vlhkosti vzduchu a pravidelnymi kratkymi
tropickymi prehankami.

Denni teploty se nejc¢astéji pohybuji mezi 27 °C a 30 °C. Na primém slunci a kvuli vysoké vlhkosti
vzduchu (kolem 80-90 %) vSak muze byt pocitova teplota podstatné vys$si.Nocni teploty neklesaji pod
23 °C az 25 °C.

Morte v lagundch je vyhraté na 27 °C az 28 °C, coz je idedlni pro celodenni koupani a Snorchlovani.
Casovy posun oproti CR je - 11 hodin v dobé zimniho &asu.
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2.6. Jazyk

Hlavnim a jedinym urednim jazykem ve Francouzské Polynésii je francouzstina, kterou dopliiuje
tahitStina jako nejrozsirenéjsi domorody jazyk. Bézny turista se vsak v hotelech, restauracich a na
turistickych mistech zcela bez problému domluvi anglicky.

2.7. Elektricka sit a komunikace

Elektiina: 220 V / 60 Hz. PouZivaji se predev$im zdsuvky typu "E", tedy shodné jako v CR. V
nékterych starsich hotelech nebo na odlehlych atolech se vSak lze setkat i s americkymi typy "A" a
"B". Muze se hodit univerzalni adaptér.

Telefon: Mobilni telefony funguji bez problému. Doporucujeme ovérit roamingové poplatky s ¢eskou
SIM kartou. Idedlnim reSenim je zakoupit si po priletu (napr. na letisti v Papeete) mistni
predplacenou SIM kartu nebo eSIM od operatoru Vini (nejlepsi pokryti na odlehlych ostrovech) nebo
Vodafone/Ora. Turistické datové baliCky s dostatkem gigabajtu na internet a lokalni volani vyjdou
priblizné na 400 az 1 500 K¢ (cca 18-60 USD) podle zvoleného operatora a objemu dat.

Posta: Postovni sluzby zaji$tuje mistni posta OPT. Zndmka na pohled (do 20 g) do Evropy a Ceské
republiky stoji priblizné 30 az 50 K¢ (v zavislosti na aktualnim ceniku mezinarodniho poStovného).
Doruceni pohledu do CR z této ¢ésti Pacifiku trvéa obvykle 2 aZ 3 tydny.

2.8. Dulezita upozornéni

CK si vyhrazuje pravo na zménu programu v souvislosti s neo¢ekavanymi udalostmi.
3. Pred cestou
3.1. Jak se zabalit

Na lehko. Vhodné zavazadlo pro tuto cestu je nepromokava cestovni taska Ortlieb s koleCky
zde: https://www.alvarez.cz/zavazadla, pripadné batoh nebo maly kufr a priru¢ni batizek. Velké
zavazadlo bude vétSinu ¢asu na hotelich nebo v zavazadlovém prostoru pri presunech, zatimco s
malym batuzkem budete podnikat vylety.

Hlavni zavazadlo je prepravovano v zavazadlovém prostoru letadla a odbaveno az do finalni
destinace a jeho vaha nesmi prekrocit 23 kg, na preletech 20 kg.. Toto zavazadlo je mozné pred
odbavenim nechat zabalit do ochranné folie. Kufry doporucujeme zamykat pouze zamky s
certifikaci TSA.

V prirucnim zavazadle (max. 7 kg, povolené rozmeéry: 55x35x25 cm) méjte pripraveny véci, které
budete potrebovat béhem cesty, véechny cennosti, doklady, 1éky, baterie a elektroniku, ktera
musi byt nabita a funk¢ni, jinak hrozi jeji zabaveni pri bezpecnostnich kontrolach na
letistich. Do priruc¢niho zavazadla také patri vSechny lithiové baterie (telefony, laptopy, e-
cigarety, powerbanky do 100 Wh).

Nezapomeiite, Zze bezpecnostni predpisy nepovoluji vzit s sebou na palubu letadla nuzky, noziky a
jiné ostré predméty. Dale vodu, napoje, polévky, sirupy, krémy, plet. mléka, oleje, parfémy, spreje,
gely, Sampony, nadoby pod tlakem (laky na vlasy, pén. tuzidla, péna na holeni), pasty, smési tuhych a
tekutych materiall a jakékoliv dalsi pripravky podobné konzistence. Ty prosim umistéte pri baleni do
hlavniho zavazadla. Do kabiny letadla je pouze povoleno malé mnozstvi tekutin (do 100 ml). Kazdé
takovéto baleni musi byt umisténo v jednom pruhledném uzaviratelném igelitovém sacku o
maximalnim objemu 1 litr na osobu.

Vice o bezpecnostnich pravidlech naleznete na https://prg.aero/bezpecnostni-pravidla
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Zridka se stava, ze zavazadlo dorazi do mista priletu opozdéno o nékolik dni. Pro tyto mimoradné
situace je dobré mit s sebou v prirucnim zavazadle také zakladni hygienické potreby a pradlo na
dobu cca 3 dni.

3.2. Co s sebou

Zminény maly kufr a battuzek pro vylety, vhodnou obuv na turistiku (postaci nizké boty do prirody,
nebo trekové paskové sandaly), zabky, obleceni predevsim do teplého pocasi, dlouhy rukav, ci flisku,
vétrovku, satek, kalhoty (i kratké), bavinéna triCka nebo funkéni pradlo, pokryvku hlavy, plavky,
rucnik, pro zdjemce o Snorchlovani masku se Snorchlem, boty do vody, mobilni telefon (pro
pripadnou nouzovou komunikaci s pruvodcem), sluneéni bryle, krém na opalovani s vysokym
faktorem, pomadu na rty s UV filtrem, univerzalni kapesni nuz, fotoaparat, plasténku nebo destnik.

3.3. Doporucené vybaveni lékarnicky
Vasi osobni lékarnicku doporucujeme vybavit témito 1éky:

e proti prujmu - Immodium kapsle, Ercefuryl tablety, zivo¢i$né uhli (uzivat najednou 6-8
kousku), Hylak forte, ¢i Endiform (Endiaron)

e proti bolestem kloubt, hlavy - Ibuprofen tablety

* proti zvySené teploté - Paralen tablety

 na povrchova poranéni - Framykoin zasyp, Septonex spray ¢i dezinfekci Jodisol, obinadla,
naplasti

e proti alergické reakci pri bodnuti hmyzem - Dithiaden tablety, Fenistil gel

« proti nevolnosti v dopravnich prostredcich - Nokinal tablety

« léky, které pravidelné uzivate, si vezmeéte s sebou v dostatecném mnozstvi a pribalte do
priru¢niho zavazadla

e uzivani antibiotik konzultujte s 1ékarem

« nosite-li kontaktni Cocky, tak i ndhradni bryle ¢i umélé slzy na ochranu pred suchym poustnim
vzduchem

Dobré je také pribalit probiotika, laktobacily, které pomahaji udrzet priznivou vnitni mikrofloru.
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