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Francouzskou Indocinou

Thajsko, Laos, Vietnam, Kambodza
4.10. 2025 - 31. 10. 2025

Program zajezdu

1. den
letecky presun do Bangkoku

2. den
prilet do Bangkoku a kratka prohlidka - kralovsky palac se sochou Smaragdového Buddhy, chram
Wat Pho s 45 m dlouhou sochou leziciho Buddhy, individualné noc¢ni zZivot v zabavni Ctvrti Pat Pong

3. den
dokonceni prohlidky Bangkoku - chrdm Wat Arun, ¢inska ¢tvrt, plavba po rece Chao Phraya, odjezd
lehatkovym vlakem do Chiang Mai

4. - 5. den

puvabné severothajské mésto Chiang Mai (kulturni a nabozenské centrum, staré mésto s ¢etnymi
chramy a zbytky hradeb, lidové vyrobky, nocni trhy), vylet na horu Doi Suthep (1676 m) s chramem
Wat Phra That, moznost jizdy na slonech a raftingu na bambusovych vorech po rece Mae Sa, sloni
Skola, orchidarium, oblast tropickych horskych pralesu Zlatého trojuhelniku na thajsko-barmském
pomezi

6. - 8. den

krélovstvi ,milionu sloni“ Laos, dvoudenni plavba po Mekongu do svétové proslulé lokality Luang
Prabang @ (jeden z nejvétsich chramovych komplext v Asii, kolonidlni architektura, kralovsky
paléc), vylet k vodopadim Kuang Si

9.-11.den

prujezd hornatou krajinou s malebnymi vesnickami a oblasti krasovych skalnich Gtvart Vang Vieng,
kralovské mésto Vientiane (starobyly chrdm Wat Si Saket s tisici soSek Buddhy, Velka stipa,
Vitézny monument, Narodni muzeum), prelet do vietnamské metropole Hanoje

12. - 14. den

Hanoj (staré mésto, jezero Navraceného mece, pagoda Ngoc Son s mostem Jitfnich paprsku, Chram
pisemnictvi, aredl Ho Ci Minova mauzolea s jeho domem, muzeem a pagodou Jednoho sloupu, vodni
loutkové divadlo), plavba do Draci zatoky @ s vice nez tremi tisici bizarnich vapencovych ostravka
ve tvaru homole, nocleh na ostrové Cat Ba, ndvrat do Hanoje, prejezd no¢nim vlakem do Hue

15.-17. den

byvalé sidelni mésto dynastie Nguyen Hué @ (cisarsky palac se Zakazanym méstem, hrobky cisare
Minh Manga a dal$ich panovniki), pagoda Thien Mu na biehu Vonavé reky, kosmopolitni pristav
Hoi An @ (holandska, portugalska a ¢inska kolonidlni architektura), pozlstatky chramového
komplexu My Son @ ze 4. stoleti, nocnim lehatkovym autobusem do Nha Trangu

18. - 19. den

odpocinek na plazich Jihoc¢inského more v letovisku Nha Trang (katedrala, pagoda Long Son s
obrim Buddhou, ¢camské véze Po Nagar), moznost plavby po okolnich ostrovech s koupanim, no¢nim
lehatkovym vlakem do Saigonu

20. - 21. den
prohlidka Ho Ci Minova Mésta, diive Saigon (Palac znovusjednoceni, radnice, katedrala, pagoda
Nefritového cisare, muzeum valky, vyhlidka z mrakodrapu Bitexco), plavba lodi bludistém ri¢nich

Alvarez s.r.o., trida Karla IV. 634/25, 500 02 Hradec Kralové 2
telefon: 491 110 404, mobil: 777 047 002, e-mail: alvarez@alvarez.cz



Podrobné pokyny k zdjezdu 1inc25 2

ramen v delté Mekongu, rybarské vesnicky, ochutnavka mistnich vyrobki z kokosu a medu

22, - 23. den
odjezd do Kambodzi, metropole Phnom Penh (kralovsky palédc, Stribrna pagoda, chram Wat
Ounalom, muzeum genocidy Tuol Sleng, trzisté)

24. - 25. den

prejezd autobusem kolem jezera Tonlé Sap az do Siem Reapu, byvalé hlavni mésto khmerskych
krala Angkor @ po staleti ztracené v dzungli (130 velmi zachovalych palact a chramu z 9. - 14.
stolet{ na plose témér 200 km’, nejslavnéjsi chram Angkor Wat, kamenné reliéfy tvar{ v chramu
Bayon, fotogenicky chram Ta Prohm prorostly dZungli, vodni nédrze)

26. - 27. den
dokondeni prohlidky Siem Reap, navrat do CR

Cena zahrnuje: letenku do Bangkoku a zpét ze Siem Reap vcetné vSech poplatki, prelet Vientiane-
Hanoj, mistni dopravu, ubytovani, dvoudenni vylet do Draci zatoky s plnou penzi a sluzby pravodce.
Ubytovani: 20x turisticky hotel (dvoultizkové pokoje s prislusenstvim), 3x lehatkovy vlak, 1x
lehédtkovy autobus.

Doprava: vlak, minibus, autobus, taxi, tuk-tuk, lod.

Stravovani: 1x plna penze na vyleté do Draci zatoky, jinak individualni za pomoci pruvodce.

Sluzby za priplatek: 20x jednoluzkovy pokoj 8400 K¢, Pojisténi 1é¢ebnych vyloh 1674 K¢, Pojisténi
Prémium STORNO 3186 K¢ nebo 3807 K¢.

Cena nezahrnuje: vstupni viza do Laosu a Kambodzi cca 80 USD, vstupné cca 250 USD.
1. Priprava na cestu
1.1. Doklady

Budete potfebovat cestovni pas (platnost miniméalné 6 mésicti po navratu zpét do Ceské republiky)
s nékolika volnymi strankami na viza. Poridte si fotokopii jeho hlavni dvoustrany (pro pripad
ztraty cestovniho pasu) nebo si jeji scan si ulozte do e-mailu.

1.2. Viza
Thajsko: bez vizové povinnosti. Muze byt pozadovano prokazani se dostate¢nymi finanénimi
prostredky. Nutné vyplnit prijezdovou kartu TDAC na

https://tdac.immigration.go.th/arrival-card/#/home nejdrive 3 dny pred priletem. Po vyplnéni vam
bude na email zasldna potvrzovaci zprava, kterou je nutné se prokazat pri odbaveni a priletu.

Laos: vizum si klienti vyrizuji za pomoci privodce na hranicich. Cena cca 30 - 45 USD. Nové
pozadovano vyplnéni prijezdové karty nejdrive 3 dny pred prijezdem
na https://www.immigration.gov.la/en/home.

Vietnam: nové je zaveden bezvizovy styk pro obéany CR.

Kambodza: vizum si klienti vyrizuji za pomoci privodce na hranicich. Cena cca 36 USD. Muze byt
pozadovano prokazani se dostatecnymi finanCnimi prostredky a cestovnim pojisténim. Nutné
vyplnit nejdrive 7 dnu pred prijezdem prijezdovou kartu na https://arrival.gov.kh/. Pfi prechodu
hranice je nutné se prokézat tiSténou nebo elektronickou formou.
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1.3. Pojisténi

Cena zajezdu nezahrnuje cestovni pojiSténi. Nabizime vadm jeho sjednani jako sluzbu za priplatek od
pojistovny Uniqa a.s., které kryje i 1é¢bu a karanténu spojenou s onemocnénim COVID-19.

Soucasti ceny zadjezdu je také pojisténi pro pripad upadku CK.

Upozornujeme, ze pripadné lékarské oSetreni muze byt pozadovano uhradit hotové a zpétné
je proplaceno pojistovnou v CR. Pro tento pripad si s sebou vezmeéte financni rezervu. V
pripadé navstévy lékarského zarizeni CK nehradi naklady spojené s dopravou.

1.4. Preventivni zdravotni opatreni
Doporucujeme

e oveérit si platnost o¢kovani proti tetanu, zaskrtu a obrneé
 ocCkovani proti briSnimu tyfu a Zloutence typu A, B

e preventivni prohlidku u zubniho lékare

 uzivani antimalarik konzultujte se svym lékarem

Pro cestu do navstivenych zemi neni treba specidlni o¢kovani a neni vyzadovan mezinarodni
oCkovaci prukaz. Podrobné informace o o¢kovani a cenadch jednotlivych vakcin se dozvite na
hygienické stanici a centrech cestovni mediciny.

1.5. Kapesné a mistni ména

Ména (orientacni kurzy):

Thajsko thajsky baht (THB) 1 USD = 31,7 THB
Laos laosky kip (LAK) 1 USD =21 700 LAK
Vietnam vietnamsky dong (VND) 1 USD =26 400 VND
Kambodza kambodzsky riel (KHR) 1 USD =4 000 KHR

Kapesné: Kapesné budete potrebovat na nakup potravin, jidla v restauracich, fakultativni akce,
vstupné do pamétek a na pripadny nakup suvenyru. Minimalni ¢astka postacujici k pokryti
veskerych nakladi spojenych s vySe uvedenym programem je priblizné 800 USD. Pro neocekéavané
pripady doporucujeme mit s sebou jesté financni rezervu dle vlastni tvahy, nejlépe v podobé
hotovosti Ci platebni karty (doporuc¢ujeme VISA CLASIC nebo MASTERCARD). Vybér z bankomatu je
mozny ve vSech vétSich méstech.

2. Informace o zajezdu

2.1. Doprava

Doprava na tomto zdjezdu je rozmanita. Ve méstech budeme vyuzivat predevsim taxiky a riksi, na
vylety po okoli pronajaté mikrobusy a na delsi vzdalenosti dalkové autobusy a 4x nocni lehatkové
vlaky nebo autobus (Bangkok - Chiang Mai, Hanoj - Hue, Hoi An - Nha Trang, Nha Trang - Saigon).
Na zajezdu je i jeden prelet, Vientiane - Hanoj.

2.2. Ubytovani

Ubytovéni je zajiSténo v turistickych hotelech ve dvoultizkovych pokojich s prislusenstvim (21x), v
nocnich lehatkovych vlacich (3x), autobusu (1x).
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2.3. Stravovani

Strava neni zahrnuta v cené zajezdu mimo plné penze na vyletu po Draci zatoce. Pruvodce vam
ochotné poradi s vybérem jidla a doporuci mistni speciality. Stravovat se muzete v mistnich
restauracich, kioscich rychlého obc¢erstveni a u pouli¢nich stankd. V Jihovychodni Asii je jidlo velmi
levné, neni nutné vozit zadné zdsoby. Hlavni stravou je ryze a nudle v kombinaci se zeleninou a
masem (kureci, veprové, hovézi, plody more), dale chutné polévky, k dostani je velké mnozstvi
zeleniny a mnoho druhu tropického ovoce. VSude je ke koupi balena pitna voda, cola, sprite, fanta,
pivo.

Voda: Radéji nepijte vodu z neznamych zdroji - voda z vodovodu neni pitné. Doporucujeme kupovat
pouze napoje v uzavrenych plastikovych lahvich s neporusenym uzavérem.

Jidlo: Na ulici si jidlo vybirejte peclivé. Jezte dostatecné tepelné upravena a Cerstva jidla, vyhnéte se
salatim, nevarenému masu a rybam. Mléko nemusi byt vzdy pasterizovéno, ale jogurty byvaji
hygienicky nezavadné. Ovoce a zeleninu si pred pozitim radéji dikladné omyjte nebo oloupejte.

Orientacni ceny:

Smazené nudle 2-4USD
Vydatna polévka 2-4USD
Lahev vody 1 litr 0,5-1USD
Plechovka piva (0,33 1) 1-3USD

2.4. Vyse vstupného

Orientacni ceny nékterych vstupi:

Kralovsky palac Bangkok 500 THB
Wat Pho 100 THB
Wat Arun 100 THB
Chramy a paldce v Luang Prabang 100 000 LAK
Wat Si Saket 5000 LAK
Areal Ho Chi Minh 40 000 VND
Chram pisemnictvi 30 000 VND
Vodni divadlo 100 000 VND
Zakazané mésto Hué 150 000 VND
Cisarské palace a hrobky 200 000 VND
Staré mésto Hoi An 120 000 VND
My Son 150 000 VND
Po Nagar 22 000 VND
Muzeum valky - Saigon 15 000 VND
Palac znovusjednoceni 30 000 VND
Néarodni muzeum Phnom Penh 10USD
Stribrnd pagoda 10USD
Toul Sleng - muzeum genocidy 5USD
Chramovy komplex Angkor - vstup na 1 37/62 USD
den/3 dny

Celkem cca 250 USD.
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2.5. Klima, pocasi a casovy posun

Thajsko, Laos, Vietnam a Kambodza se nachéazi v tropickém a subtropickém klimatickém pasu.
Pocasi nad jeho uzemim ovliviiuji monzuny, zimni (fijen - brezen) a letni (duben - zari). Letni
monzun prinasi vice vlhkosti a ¢etné srazky na celé Gzemi a teploty se mohou vysplhat az k 40°C.
Zatimco zimni monzun prindsi mirné ochlazeni, na severu Vietnamu v horach teplota pada az k 10°C
a srazky jsou ojedinélé, na pobrezi panuje prijemnych 27°C.

Primérné denni teploty v fijnu a listopadu:

Bangkok 29 °C
Chiang Mai 27 °C
Luang Prabang 25°C
Vientiane 27 °C
Hanoi 25 °C
Hue 25 °C
Nha Trang 26 °C
Saigon 27 °C
Siem Reap 27 °C
Casovy posun oproti CR je +5 a +6 hodin v dobé letniho, resp. zimniho &asu.
2.6. Jazyk

Obyvatelé navstivenych statl hovori vlastnimi narodnimi jazyky, které nazyvame tondlni, a
Evropanum nezridka ¢ini obtize jejich spravna vyslovnost. Nastésti v ndmi navstivenych oblastech
neni problém domluvit se anglicky.

2.7. Elektricka sit a komunikace

Napéti: 220 - 240V,

Frekvence: 50 Hz

Elektrické zasuvky: nejvice rozSireny je americky typ (dva ploché koliky) a evropsky (¢asto
kombinace obou dvou). Zridkakdy se setkate i s anglickym typem (tri ploché koliky). Nutna
redukce. Redukci muzete zakoupit v elektrickych potrebach nebo na letisti. Pocet zdsuvek byva na
pokojich omezen, a pokud planujete nabijet vice zarizeni (fotdk, kamera, telefon), doporucujeme
pribalit si roztrojku.

Telefonovani: Telekomunikacni infrastruktura je v Thajsku a Vietnamu velmi rozvinutd, v Laosu a
Kambodzi se nachazi stéle oblasti se Spatnym pokrytim. Frekvence 900 / 1800 MHz je stejna jako v
CR. Ovérte si u svého operétora, Ze mate aktivovan roaming. Ceny hovorti, SMS a partnerskych siti
vam sdeéli vas operator. Na misté jem mozné zakoupit mistni sim karty.

Internet: Ve vétsiné hotell je k dispozici pripojeni pres wifi.
2.8. Dulezita upozornéni

CK si vyhrazuje pravo na zménu programu v souvislosti s neo¢ekavanymi udalostmi.

Navstéva buddhistickych chrama a pamatek je povolena jen v dostatecném obleceni, nejsou
povoleny minisukné, odhalena ramena a kratké kalhoty. Pred vstupem do vétSiny
chramovych mistnosti je nutné se zout.

Pokyny pro predchazeni kradezim:
Prestoze zivotni podminky mistniho obyvatelstva nejsou vétsinou jednoduché, nehrozi v navstivenych
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oblastech akutni nebezpeci nasilného prepadeni. Proti moznym drobnym kradezim doporucujeme se
zabezpecit takto: ukladanim cennych véci (pas, penize, letenka) do tzv. ,money beltu”. Jedna se o
specialni ledvinku, kterd se umisti pod obleceni. Lze ji koupit v prodejnach sportovnich potreb;
http://www.4camping.cz/p/ledvinka-pinguin-waist-security-pocket-1/. Pro pripad prepadeni je dobré
mit na lehce dostupném misté malou sumu penéz (napr. 20 USD), se kterou by se zlodéj spokojil. V
této souvislosti durazné nedoporucujeme na sebe upozornovat ukazovanim penéz na verejnosti,
nevhodnym chovanim a oblecenim.

2.9. Celni predpisy

Celni predpisy dovoluji bezcelni dovoz obleceni a predmétu osobni potfeby v mnozstvi priméreném
délce pobytu, u cigaret a alkoholu jsou stanovena maxima:

Thajsko 200 ks 1 litr
Laos 500 ks 1 litr
Vietnam 200 ks 1,5 litru
Kambodza 400 ks 2 litry

Oficialné je zakazan dovoz a pouzivani elektronickych cigaret!

Zakézano je dovazet a vyvazet zbrané (vCetné secnych a bodnych), vysilacky, zdbavni pyrotechniku,
masné vyrobky, ohrozené druhy zivocichll a vyrobky z nich, pornografii, starozitnosti. Predepsané
léky vezmeéte v origindlnim baleni, nejlépe i s 1ékarskym predpisem a mnozstvi odpovidat predepsané
osobni spotrebé.

Pri vyvozu jsou kontroly zaméreny zvlasté na drzeni a prepravu drog. Naprosty zékaz plati pro vyvoz
veskerych zvirat a rostlin.

3. Pred cestou
3.1. Jak se zabalit

Na lehko. Vhodné zavazadlo pro tuto cestu je nepromokava cestovni taska Ortlieb s kolecky a
zde: https://www.alvarez.cz/zavazadla, popripadé kufr ¢i batoh, idedlné do 60 L a mensi batuzek.
Velké zavazadlo bude vétSinu ¢asu na hotelich nebo v zavazadlovém prostoru pri presunech, zatimco
s malym battuzkem budete podnikat vylety.

V hlavnim zavazadle, které je prepravovano v zavazadlovém prostoru letadla a odbaveno az do
findlni destinace, je zakdzano prepravovat propanbutanové kartuse (napf. do varice). Maximalni
povolena hmotnost zavazadla pro odbaveni je 30 kg na hlavnim letu, pri preletu je 23
kg. Doporucujeme nabalit zavazadlo tak, abyste ho unesli i na kratsi vzdalenosti!
Zavazadlo doporucujeme pred odbavenim nechat =zabalit do ochranné
folie. Zavazadla doporucujeme zamykat pouze zamky s certifikaci TSA. V prirucnim zavazadle
(max. 7 kg, povolené rozméry: 55x35x25 cm) méjte pripraveny véci, které budete potrebovat béhem
cesty, vSechny cennosti, doklady, baterie a elektroniku, ktera musi byt nabita a funkcni,
jinak hrozi jeji zabaveni pri bezpecnostnich kontrolach na letistich. Do prirucniho
zavazadla také patri vSechny lithiové baterie (telefony, laptopy, powerbanky...). Oficidlné je
zakazan dovoz a pouzivani e-cigaret!

Nezapomeiite, Zze bezpecnostni predpisy nepovoluji vzit s sebou na palubu letadla nuzky, noziky a
jiné ostré predmeéty. Dale vodu, napoje, polévky, sirupy, krémy, plet. mléka, oleje, parfémy, spreje,
gely, Sampony, nadoby pod tlakem (laky na vlasy, pén. tuzidla, péna na holeni), pasty, smési tuhych a
tekutych materiall a jakékoliv dalsi pripravky podobné konzistence. Ty prosim umistéte pri baleni do
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hlavniho zavazadla. Do kabiny letadla je pouze povoleno malé mnozstvi tekutin (do 100 ml). Kazdé
takovéto baleni musi byt umisténo v jednom pruhledném uzaviratelném igelitovém sacku o
maximalnim objemu 1 litr na osobu.

Vice o bezpecnostnich kontrolach a baleni zavazadel naleznete
na https://www.prg.aero/bezpecnostni-pravidla

Zridka se stava, ze zavazadlo dorazi do mista priletu opozdéno o nékolik dni. Pro tyto mimoradné
situace je dobré mit s sebou v priru¢nim zavazadle také zdkladni hygienické potreby a pradlo na
dobu cca 3 dni.

3.2. Co s sebou

Zminény vétsi batoh (kuftik) a battzek pro vylety, vhodnou obuv na turistiku (postac¢i kvalitni
tenisky), letni sandaly, Zabky (vhodné do sprch), obleceni do teplého a vlhkého pocasi - tricka /
kosile (i s dlouhym rukavem - ochrani vas pred bodavym hmyzem), pripadné funkcni prédlo,
kalhoty, 3/4 kalhoty / kratasy, vétrovku, satek, plavky, ru¢nik, pokryvku hlavy, slunecni bryle,
krém na opalovani, sprej proti bodavému hmyzu (komari), hygienické potreby a léky (pokud
pravidelné uzivate), baterku / ¢elovku, univerzalni kapesni nuz, zapalovac, fotoaparat, plasténku,
mobilni telefon (pro pripadnou nouzovou komunikaci s pruvodcem), adaptér do zasuvky. Pro no¢ni
presuny v klimatizovanych vlacich a autobusu nebo jen pro pocit vlastniho komfortu miuzeme
doporucit pribalit si lehky, maly spacak, viozku do spacaku, nebo deku.

Pro pripad preprani pradla nezapomente $nirku, koliCky a praci prasek. Jinak v turistickych
oblastech funguji pradelny nebo neni problém si kdekoliv za par USD koupit tricko.

Stejné tak i zdkladni hygienické potreby a léky jsou vSude bézné k sehnéni.

3.3. Doporucené vybaveni lékarnicky
Vasi osobni 1ékarnicku doporucujeme vybavit témito 1éky:

e proti prajmu - Immodium kapsle, Ercefuryl tablety, zivo¢isné uhli, Hylak forte
« proti bolestem kloubt, hlavy - Ibuprofen tablety

« proti zvySené teploté - Paralen tablety

* na povrchova poranéni - Framykoin zasyp, Septonex spray, obinadla, naplasti
« proti alergické reakci pri bodnuti hmyzem - Dithiaden tablety, Fenistil gel

e proti nevolnosti v dopravnich prostredcich - Nokinal tablety

« léky, které pravidelné uzivate, si vezméte s sebou v dostatecném mnozstvi

e uzivani antibiotik konzultujte s 1ékarem

4. Odjezd na zajezd
4.2. Jak se dostat na letisté

¢ Vlakem na hlavni nddrazi Praha a odtud primou linkou ,AE“ s odjezdem z magistraly pred
Fantovou kavarnou

* Trolejbusem ¢. 59 ze stanice metra ,A“ Nadrazi Veleslavin

o Autobusem ¢. 100 ze stanice metra ,B“ Zli¢in

¢ Automobilem

Podrobné informace o dopravnim spojeni prazskou verejnou dopravou naleznete na
strankach: http://www.dpp.cz/doprava-na-letiste/.
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4.3. Parkovani u letiste

Pro parkovani na Leti$ti Praha muzete vyuzit sluzeb GoParging online na adrese www.goparking.cz

5.1. Kontaktni ¢esky urad

Velvyslanectvi Bangkok

71/6 Ruam Rudee Soi 2, Ploenchit Rd., Lumpini, Pathumwan, 10330 Bangkok
Telefon: +66/22509223, 22509224

Fax: +66/22554978, 22509225

Nouzova linka: +420 222 420 222

E-mail: bangkok@embassy.mzv.cz

Konzularni Gsek: consular bangkok@mzv.cz

Web: www.mzv.cz/bangkok

Vedouci uradu: J.E. p. Ing. Pavel PITEL

Diplomatické a konzularni ptisobnost pro Thajské kralovstvi, Kambodzské kralovstvi, Laoskou lidové
demokratickou republiku

Honorarni konzulat Vientiane

Nita School Building, 1st floor, Thongpong Village, Sikhotabong district, Vientiane
Telefon: +856 (20) 554 549 39

Vedouci uradu: Phimphone Douangsavanh (honorarni konzulka)

Velvyslanectvi Hanoj

13 Chu Van An, Hanoi

Telefon: +84 243 845 41 31,+84 243 845 41 32
Fax: +844/38233996

Nouzova linka: +420 222 420 222

E-mail: hanoi@embassy.mzv.cz

Konzularni tsek: Consulate Hanoi@mzv.cz

Web: www.mzv.cz/hanoi

Vedouci tradu: J.E. p. PaedDr. Hynek KMONICEK

Velvyslanectvi Phnompenh

The ICON Professional Building (5th floor), 216 Norodom Boulevard, Tonle Bassac, Chamkarmon,
12301 Phnom Penh

Telefon: +855/23 726 623

Fax: +855/23 726 625

Nouzova linka: +420 222 420 222

E-mail: phnompenh@embassy.mzv.cz

Web: www.mzv.cz/phnompenh

Vedouc{ ttadu: J.E. p. Mgr. Martin VAVRA
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