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Cejlon - tropicky raj zvirat

Sri Lanka
27.3.2026-12. 4. 2026

Program zajezdu

1. den
letecky presun do Colomba

2. den
cesta do Anuradhapury, po cesté prohlidka Yapahuwy - pevnosti ztracené v dzungli

3. den

dopoledne starovéeké mésto Mihintale (poutniky navstévovana kolébka ostrovniho buddhismu,
prirodni park), odpoledne pozustatky nejstarsiho sidelniho mésta Anuradhapura @ (buddhistické
svatyné, nejvétsi dagoby na svete, chramy, nadrze, nddherné kamenické prace)

4. den
socha Buddhy v Aukaneé, stredovéké hlavni mésto Polonnaruwa & (paldce, chramy, skvélé
historické muzeum)

5. den

vystup na skalu Pidurangala (historicky jeskynni komplex, impozantni vyhled na slavnou Lvi skalu
Sigiriya), nebo prohlidka vlastni pozoruhodné skalni pevnosti Sigiriya @ (vodni zahrady, schodisté
s pozlstatky obrovského kamenného Iva, fresky zen z 5. stoleti), malbami zdobené jeskynni chramy v
Dambulle @, navstéva zahrady koteni, prijezd do Kandy

6. den
"zazitek se slony" (koupéani se slony, krmeni a moznost projizdky) v Pinnewalle, botanicka zahrada
Peradeniya se shirkou orchideji a palem, vecerni tanecni predstaveni

7. den
pohodovy péssi celodenni vylet v nedotéené horské krajiné s vodopady v oblasti Knuckles Range,
nebo volny den v Kandy na diukladnou prohlidku mésta

8. den

kratkd prohlidka mésta Kandy @ sevieného v naruci tropické vegetace (chram Buddhova zubu,
vyhlidka Upper Kandy, pestrobarevna trznice), odjezd do hor do letoviska Nuwara Eliya, exkurze
do Cajové tovarny, vecer horské méstecko Haputale

9. den

vylet Srilanskou vysocinou @ na nahorni ploSinu Horton’s Plains a lehka tura na vyhlidku
"Konec svéta", nebo vylet mezi nejkrasnéjsi ¢ajovnikové plantaze na vyhlidku Lipton’s Seat a jizda
vlaCkem svézi krajinou Cajovnikovych plantazi do horského strediska Ella

10. den

170 m vysoky vodopad Diyaluma, prohlidka Buddhovych soch v Buduruwagala, sloni sirotéinec
Elephant Tranzit, odpoledni safari v ndrodnim parku Udawalawe (mnozstvi volné Zzijicich zvirat -
sloni, opice, krokodyli, varani, pavi)

11. den

........

12. den
koupdni a odpocCinek na bilych plazich Indického oceanu v Unawatuné
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13. den
stanice pro zachranu morskych zelv, moznost plavby mezi mangrovniky po rece Madu Ganga,
prohlidka kolonidlni holandské pevnosti Galle @

14. den
koupani a odpocinek v Unawatuné, fakultativné navstéva destného pralesa Sinharaja @, nebo
plavba na velryby (dle sezony)

15. den
odpoledne odjezd na leti$té, po cesté vyhlidkovd jizda hlavnim méstem Sri DZajavardanapura
Kotte, kratka zastdvka v nejvétsim mésté Colombo

16. den
navrat do CR

Cena zahrnuje: zpateCni letenku do Colomba véetné vSech poplatkl, mistni dopravu, ubytovani,
polopenzi a sluzby pravodce.

Ubytovani: 13x hotel (dvoulizkové pokoje s prisluSenstvim).

Doprava: pronajaty minibus, vlak.

Stravovani: 13x polopenze.

Sluzby za priplatek: 13x jednolizkovy pokoj 6500 K¢, Pojisténi 1éCebnych vyloh 992 K¢, Pojisténi
Prémium STORNO 1648 K¢ nebo 1888 K¢.

Cena nezahrnuje: fakultativni vylety a vstupné vCetné navstévy NP Udawalawe cca 400 USD.

Poznamka: zdjezd lze individualné prodlouzit o pobyt v nékterém z primorskych letovisek na Sri

vV

1. Priprava na cestu
1.1. Doklady

Budete potrebovat cestovni pas (s platnosti minimalné je$té 6 mésict od navratu do CR). Déle
doporucCujeme mit s sebou pro pripad ztraty fotokopii datové stranky cestovniho pasu a nosit ji na
oddéleném misté (pripadné si ji ulozte do emailu).

1.2. Viza

Situace ohledné vstupu na Sri Lanku je velmi chaotickd a méni se nékolikrat ro¢né. V soucasné dobé
by méli mit drzitelé ceského pasu vstup bezplatné bez nutnosti zajisténi elektronické cestovni
autorizace, tzv. ETA (Electronic Travel Authorization) predem. Neni nutné tedy nic vyrizovat, ani
platit. Vizum (povoleni vstupu) byste meéli obdrzet bezplatné v Colombu po priletu. V
pripadé néjaké nenadalé zmény a zruseni bezplatného vstupu se tam pripadné hradi za
vizum 60 USD.

1.3. Pojisteni
Podminkou tcasti na zajezdu je mit uzavrrené platné cestovni pojisténi. Nabizime vam jeho sjednani

jako sluzbu za priplatek u naseho partnera pojistovny UNIQA a.s., v ramci uzavreni Smlouvy o
zajezdu. Vice na https://www.alvarez.cz/pojisteni

Upozoriujeme, ze pripadné lékarské oSetfeni muze byt pozadovano uhradit hotové a zpétné je
propléceno pojiStovnou v CR. Pro tento pripad si s sebou vezmeéte financni rezervu. V pripadé
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navstévy lékarského zarizeni CK nehradi ndklady spojené s dopravou.

1.4. Preventivni zdravotni opatreni
Doporucujeme:

e overit si platnost ockovani proti tetanu, zaskrtu a obrné
 oCkovani proti briSnimu tyfu a Zloutence typu A, B (doporuceno)
e preventivni prohlidka u zubniho lékare

e uzivani antimalarik konzultujte se svym lékarem

Podrobné informace o o¢kovani a cenach jednotlivych vakcin se dozvite na hygienické stanici a v
centrech cestovni mediciny.

1.5. Kapesné a mistni ména

Ména: srilanska rupie - LKR, orientacni kurz k 26. 2. 2026: 1 USD = 310 LKR, 1 EUR =
364 LKR, 1000 LKR = 67 K¢, 1 K¢ = 15 LKR

Bankomaty jsou dostupné i v mensich méstech, ne vzdy vSak maji dostatek hotovosti. Platebni karty
(Visa, MasterCard) jsou akceptovany pouze v drazsich hotelech nebo v luxusnich turistickych
obchodech se suvenyry a uméleckym zbozim.

Kapesné ve vysi cca 450 USD (390 EUR) budete potrebovat na nakup jidla nad rdamec polopenze a
napoju, na vstupné do navstivenych pamatek a uhradu volitelného programu, déle na nékup
suvenyru. Pro neoc¢ekavané pripady doporucujeme mit s sebou jesté hotové financ¢ni rezervu, nebo
platebni kartu.

Pokud budete platit vstupné v mistni méneé, doporucujeme vymeénit vétsinu penéz (cca 350
USD/300 EUR) hned po priletu na letisti v priletové hale za celni kontrolou. Banky tam maji
své pobocky, kurz je tam stejny jako kdekoliv jinde v bance a vyména je efektivni a rychla.
Vsude jinde v bance to je byrokraticky proces na vice nez pul hodiny. Sménaren je velmi
malo a obvykle nabizeji horsi kurz.

2. Informace o zajezdu

2.1. Doprava

Po ostrové se budeme pohybovat pronajatym mensim autobusem.

2.2. Ubytovani

Béhem zdjezdu je ubytovani zajiSténo v hotelech mistniho standardu, v dvouluzkovych pokojich
s vlastnim socialnim zarizenim. Pokoje jsou jednoduse zarizené, vybavené vétrakem (v horach) nebo
klimatizaci (v nizindch) a obvykle i moskytiérou.

2.3. Stravovani

Cena zajezdu zahrnuje 14x polopenzi (snidané, vecere) zajistovanou obvykle v hotelech, kde budete
ubytovani. Népoje si hradi kazdy individualné. Mezi zdejsi tradi¢ni pokrmy patii zejména na mnoho
zpusobl pripravena ryze podavana spole¢né s rybim a drubezim kari a nespo¢tem ruznych oméacek a
zeleninovych salatl. Predem povazujeme za nutné upozornit, ze zdejsi jidlo je nejen velmi chutné a
zdravé, ale také znacné ostré.

Na trzistich je mozné levné zakoupit ruzné druhy peciva, tropického ovoce (ananas, papaja, banany),
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zeleniny a nealkoholickych néapoju.

Radéji nepijte vodu z neznamych zdroji. Doporucujeme kupovat pouze népoje v uzavienych
plastovych lahvich s neporusenym uzavérem.

Ve specialnich obchodech pak koupite dobré a levné pivo (lahev 625 ml nebo plechovky 500 ml) a
mistni kokosovou lihovinu arak. V restauracich je pivo také k dispozici, ale za vyssi ceny.

2.4. Ceny vstupného

Orientacni ceny vstupu:

Yapahuwa skalni pevnost 2 000 LKR

Anuradhapura 30USD/9 500 LKR + 200 LKR Sri
Maha Bodhi

Mihintale 1 000 LKR

Buddha v Aukané 1 500 LKR

Polonnaruwa 30 USD /9 500 LKR

Pidurangala 1 000 LKR

Sigiriya 35USD /11100 LKR

Dambulla 3 000 LKR

Peradeniya botanicka zahrada 3 500 LKR

"zazitek se slony" 7 500 LKR

Tanecni predstaveni v Kandy 2 000 LKR

Kandy chram Zubu 2 000 LKR

Vyhlidka Lipton Seat 750 LKR

Hortonovy plané 30 USD

Buddha Buduruwagala 3 USD /900 LKR

safari Udawalawe + transit camp  cca 18 000 LKR

Zelvi zachrannd stanice 2 000 LKR

boat safari Madu Ganga 2 000 LKR

Fakultativné destny prales Sinharaja cca 16 000 LKR

Fakultativné pozorovani velryb 60 USD

Spropitné pro ridice a za foceni 20 000 LKR

Celkem na planované vstupy dle programu, vSechny fakultativni akce a baksiSe za foceni a
pro ridice minibusu je treba cca 400 USD.

Fotografovat je mozné vsechny srilanské pamatky az na nékolik vyjimek (napr. interiéry nékterych
chramu a klasteru), ale nékde je potreba za foceni zaplatit - napriklad rybéri na tyci, kteri lovi ryby
jen proto, aby byli foceni...

2.5. Klima, pocasi a ¢asovy posun

Sri Lanka je zemi s typicky tropickym klimatem, kde se stridaji obdobi sucha s vydatnymi desti.
Monzun prichazi dvakrat do roka. Od kvétna do srpna je to monzun jihozédpadni, ktery prinasi dést
do jizni, zdpadni a centrdlni oblasti ostrova. Suché obdobi zde trva od prosince do poloviny dubna.
Druhy monzun, severozapadni, prindsejici desté na sever a vychodni pobrezi, trva od listopadu do
unora, obdobi sucha pak od kvétna do zari. Aby toho nebylo madlo, existuje jeSté mezi-monzunové
obdobi - od zari do listopadu, kdy se obcasné srazky vyskytuji celoplosSné. Béhem
brezna/dubna ocekavejte jen vyjimecné srazky, predevsim v nocnich hodinach.

V nize polozenych pobreznich oblastech Sri Lanky, napr. v Colombu, dosahuje primérnd teplota 29
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°C. Ta klesa s narustajici nadmorskou vy$kou (Nuvara Elija, 1889 m n.m.: 16 °C). Nejtepleji je v jizni
Casti ostrova, kde se teploty $plhaji k celoro¢nim prumértim 30 °C. Teplota more je stabilni po cely
rok kolem 27 °C.

Casovy posun oproti CR je 4,5h, resp. 3,5h v dobé letniho ¢asu
2.6. Jazyk

Ufednim jazykem je sinhal$tina a tamil$tina. V turistickych centrech se domluvite anglicky.

2.7. Elektricka sit a komunikace

Elektrické napéti: 230V / 50 Hz.

Zasuvky jsou nestandardni, typ D, tzn. trojice kulatych koliki v usporadani rovnostranného
trojuhelniku - je treba adaptér.

Ve vétsiné pripadu vsak Ize pouzit dvoukolikové zastrcky (je nutné si véak pomoci malym ,trikem”, tj.
zasuvku "otevrit" napr. tuzkou, kterou zastrcite misto zemniciho koliku). Obc¢as dochazi k vypadkum
elektriny.

Telefonovani: telekomunikacni infrastruktura je na Sri Lance velice rozvinuta a ¢ast ostrova je
pokryta i 4G signalem. Frekvence 900 / 1800 MHz 2G a 2100 MHz 3G je stejna jako v
CR. Ovérfte si u svého operatora, Ze mate aktivovan roaming. Ceny hovort, SMS a partnerskych siti
vam sdéli vas operator. Celkem jednoduse je mozné koupit mistni SIM kartu, idedlné rovnou na
letisti. Za cca 10 USD muzete mit predplaceno nékolik GB dat.

Internet: je bézné dostupny na recepcich v navstivenych hotylcich pres WiFi pripojeni zdarma.

Posta: srilanské posty jsou oteviené od pondéli do patku od 10 do 17 hod. Pohledy se daji koupit ve
vSech turistickych mistech spolecné se znamkami, které stoji na pohled do Evropy neuvéritelnych
70 LKR (asi 6 K¢). Do Ceské republiky byvé zasilka doru¢ena do deseti dnl.

Doporucené mobilni aplikace: Whatsapp (komunikace), Mapy.cz (stahnéte si offline mapy
navstivené zemé primo do telefonu), XE.com (aktualni kurzy mén), PrekladaC Google (offline
slovniky, pti online pripojeni preklada na zivo texty pomoci fotoaparatu)

2.8. Dulezita upozornéni

Pokyny pro predchazeni kradezim:
Prestoze zivotni podminky mistniho obyvatelstva nejsou vétsinou jednoduché, nehrozi v navstivenych
oblastech akutni nebezpeci nasilného prepadeni.

Mistni zvyklosti:

Obecné, zvlasté zenam, je doporuCovano konzervativnéjsi obleceni. Pred vstupem do chramu a
nabozenskych svatyni se zujte a budte zahaleni minimalné po ramena. Zouvejte se pred vstupem do
jakéhokoliv domu. Pamatujte, Ze vztah k ndboZenstvi je na Sri Lance velmi silny a je vyznavano s
ruznou intenzitou. Oteviené mezilidské projevy, napr. obejmuti, nejsou na verejnosti vhodné. Levou
ruku mistni obyvatelé, zvlasté ti konzervativni, povazuji za tu, kterou clovék uziva k hygienické
ocisté. Proto se v jejich blizkosti neobcerstvujte levou rukou, ani s ni nepodavejte dary ¢i penize.
Nenechte se znepokojit, pokud se stanete centrem pro nas nevybraného zirani, opét predevsim zeny.

CK si vyhrazuje pravo na zménu programu v souvislosti s neocekavanymi udalostmi.
2.9. Celni predpisy

Pri dovozu ¢i vyvozu cizi mény presahujici ekvivalent 5000 USD je nutné tuto skute¢nost nahlésit pri
celnim odbaveni. Ze Sri Lanky je povoleno vyvézt maximalné 250 srilanskych rupii.
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Bez cla muze kazda osoba dovézt na Sri Lanku véci osobni potreby, véetné 200 ks cigaret nebo 50 ks
doutniki nebo 375 g tabaku, dale 2 lahve vina, 1,5 1 lihovin, osobni parfémy a 250 ml toaletni vody.
Povoluje se dovézt darek ¢i suvenyr v maximalni hodnoté 1000 srilanskych rupii. Na Sri Lanku se
nesmi dovazet narkotika a drogy, indicka a pakistanska ména a pornograficka ¢i eroticka literatura.

Ze Sri Lanky se nesmi vyvazet zlato, starozitnosti (50 let a starsi), slonovina, narkotika, zbrané ani
munice, zvirata ani rostliny, srilanska ména nad 250 srilanskych rupii. Ze Sri Lanky je povoleno
vyvézt bezcelné 3 kg Caje a zbozi zakoupené pro osobni potrebu.

Jakykoli alkohol zakoupeny mimo EU je pri prestupu v zemich Schengenského prostoru zabavovan! -
obvykle je vSak odhalen pouze v prirucnich zavazadlech pri bezpecnostni prohlidce pti prestupu.
POZOR - tyka se i alkoholu zakoupeného v DUTY FREE obchodech.

Létani s dronem na Sri Lance podléha schvaleni mistnimi arady.
3. Pred cestou
3.1. Jak se zabalit

Na lehko. Vhodné zavazadlo pro tuto cestu je nepromokava cestovni taska Ortlieb s kolecky a
zde: https://www.alvarez.cz/zavazadla, popripadé kufr ¢i batoh, idedlné do 60 L a mensi batuzek.
Velké zavazadlo bude vétsinu Casu na hotelich nebo v zavazadlovém prostoru pri presunech, zatimco
s malym battuzkem budete podnikat vylety.

Hlavni zavazadlo (max vaha 20 kg), které je prepravovano v zavazadlovém prostoru letadla a
odbaveno az do finalni destinace, doporuc¢ujeme pred odbavenim nechat zabalit do ochranné folie
(cca 280 K¢ na Letisti Praha), a zamykat pouze zamky s certifikaci TSA.

V prirucnim zavazadle (max. 7 kg, povolené rozmeéry: 55x35x25 cm) méjte pripraveny véci, které
budete potfebovat béhem cesty, vSechny cennosti, doklady, zivotné dulezité 1éky, baterie
a elektroniku, ktera musi byt nabita a funkcni, jinak hrozi jeji zabaveni pri bezpecnostnich
kontrolach na letistich. Do priru¢niho zavazadla také patri vSechny lithiové baterie (telefony,
laptopy, e-cigarety, powerbanky...).

Nezapomeiite, ze bezpecnostni predpisy nepovoluji vzit s sebou na palubu letadla nuzky, noziky a
jiné ostré predmeéty. Dale vodu, napoje, polévky, sirupy, krémy, plet. mléka, oleje, parfémy, spreje,
gely, Sampony, nadoby pod tlakem (laky na vlasy, pén. tuzidla, péna na holeni), pasty, smési tuhych a
tekutych materiall a jakékoliv dalsi pripravky podobné konzistence. Ty prosim umistéte pri baleni do
hlavniho zavazadla. Do kabiny letadla je pouze povoleno malé mnozstvi tekutin (do 100 ml). VSechna
tato baleni musi byt umisténa v jednom prihledném znovuuzaviratelném pruhledném plastovém
sacku o maximalnim objemu 1 litr na osobu.

Vice o bezpecnostnich pravidlech naleznete na https://prg.aero/bezpecnostni-pravidla

Zridka se stava, ze hlavni zavazadlo dorazi do mista priletu opozdéno o nékolik dni. Pro tyto
mimoradné situace je dobré mit s sebou v priru¢nim zavazadle také zakladni hygienické potreby a
pradlo na dobu cca 1-2 dna. Pfi ztraté, nebo poskozeni zavazadla si tuto skute¢nost nechte potvrdit
hned na letisti u vydeje zavazadel, bude vam vydan protokol P.I.R, ktery je nezbytny pro uplatnéni
reklamace.

3.2. Co s sebou

Z&kladnim pravidlem je brat toho s sebou co nejméneé, nebot vétsinu véci si 1ze v pripadé nutnosti na
misté dokoupit. Navic pocitejte s tim, ze vdm do zavazadla budou pribyvat suvenyry a darky.

Obleceni: bavinéna tricka s kratkym rukavem (nikoliv tilka s odhalenymi rameny, zvlasté u zZen),
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bavinéna koSile nebo lehké triko s dlouhym rukdvem, mikina a dlouhé kalhoty (do chramu),
nepromokavé bunda a Sortky. Zeny lehké Saty ¢i sukné (pro navstévu nékterych pamatek nutné pod
kolena). Po celou dobu zajezdu si vystacite s lehkymi, pevnymi sandély. Sportovni tenisky vyuZzijete
pripadné béhem cesty letadlem, pro chozeni na misté nejsou uplné vhodné, v pripadé promoceni je
budete velmi tézko susit. Nicméné spolu s vysokymi ponozkami vam prijdou vhod v pripadé navstévy
NP Sinharaja.

Dale: jako ochranu proti slunci si vezméte slunecéni bryle s UV filtrem, opalovaci krém, poméadu na
rty a pokryvku hlavy. Velmi prakticky je téz destnik, ktery vyuzijete jak proti desti, tak proti slunci.
Nezapomente téz na repelent proti obtiznému hmyzu (ze zkuSenosti je nejlepsi Autan) a odpuzovac
hmyzu do zasuvky, kapesni nuz, Sici potreby, praci prasek (mydlo na prani), $ituru na pradlo
s nékolika kolicky a baterku. Na navstévu nékterych paméatek se hodi i ponozky, protoze pristup je
pouze bez bot a okolni dlazba/chodnik muze byt velmi rozpéleny.

3.3. Doporucené vybaveni lékarnicky

Vasi osobni lékarnicku doporucujeme vybavit témito 1éky:

e proti prujmu - Immodium kapsle, Ercefuryl tablety, ZivoCisné uhli, Hylak forte
« proti bolestem kloubu, hlavy - Ibuprofen tablety

* proti zvySené teploté - Paralen tablety

e na povrchova poranéni - Framykoin zasyp, Septonex spray, obinadla, naplasti
« proti alergickeé reakci pri bodnuti hmyzem - Dithiaden tablety, Fenistil gel
. protl nevolnostl v dopravmch prostredmch Nokinal tablety

do prirucniho zavazadla!
e uzivani antibiotik konzultujte s 1ékarem
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