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Cuba Libre

Kuba
25.11.2024 -10. 12. 2024

Program zajezdu

1. - 2.den

letecky presun do Havany & (Capitolio, nameésti Plaza de Armas, Plaza de la Catedral, Plaza Vieja a
Plaza de San Francisco, paldc generdlnich kapitant, hotel Ambos Mundos, oblibeny bar E.
Hemingwaye Floridita, pobrezni promenada Maleco6n, bulvar Prado)

3. den
rybarské vesnici Cojimar, dokoncéeni prohlidky Havany (pevnost Tres Reyes del Morro, hrobka K.
Kolumba, Nameésti revoluce)

4. den

navstéva tovarny na vyrobu doutniku (pripadné v Santiago de Cuba), odjezd do zapadni provincie
Pinar del Rio, cesta kolem nejvéetsich tabakovych plantazi na sveteé, zastavka v orchidariu v Soroa a
na vyhlidce Los Jazmines, pitoreskni krasova oblast a raj fotografi v horském tdoli narodniho
parku Vinales @

5. den

prohlidka jeskyné Santo Tomas (pro zdatné) nebo Cueva del Indio s plavbou po podzemni ricce,
sténa prehistorie, moznost vyjizdky s konskym povozem a navstévy tabakové plantdze a susirny s
ukazkou vyroby doutniki, kdvovnikové plantdZze a sezndmeni se s tradici kubanskych ruma

6. den
zastavka na koupdni v Karibském mori v Zatoce Svini a navstéva krokodyli farmy cestou
do ,perly jihu“ mésta Cienfuegos

7. den

Cienfuegos @ (neoklasicistni architektura, Vitézny oblouk, Palacio del Valle, promenada Paseo de
Prado), pristav Trinidad @ (kolonialni architektura s mnozstvim paméatek a muzei), veCerni poslech
kubanské hudby s moznosti zatancovat si salsu

8. den

pohori Escambray - Topes de Collantes, turistika v narodnim parku El Nicho nebo El Cubano
(moznost koupani u vodopadu), odpocinek na plazi Ancon

9. den

Valle de los Ingenios @ (plantadze cukrové trtiny, cukrovary, strazni véz Torre de Iznaga), prejezd
do druhého nejvétsiho mésta Kuby Santiaga de Cuba

10. den

vystup na horu Gran Piedra (1214 m) s nddhernym vyhledem v pohorti Sierra Maestra, prohlidka
haciendy Isabelica, moznost navstévy botanické zahrady, koupani v Karibiku, moznost vecerniho
poslechu hudby v Casa de la Trova

11. den

El Cobre (poutni misto s nejvétsi bazilikou na Kubé), ,kolébka revoluce” Santiago de
Cuba (nejstars$i dum na Kubé z roku 1522, katedrala, ndmeésti Parque Céspedes s radnici a Plaza
Dolores, kasarna Moncada), prohlidka hrbitova Santa Ifigenia s hroby kubanskych hrdint José
Martiho, Manuela Céspedese, podnikatele Emilia Bacardi, opevnéni El1 Morro San Pedro de la
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Roca @

12. - 13. den

zastavka ve mésté Bayamo (dim Manuela Céspedese, "otce vlasti"), nejvétsi pocCet kostela ve mésté
Camaguey @ (galerie novodobych maliri), mauzoleum a muzeum Ernesta Che Guevary ve mésté
Santa Clara, odjezd do Varadera

14. - 16. den

odpocinek v letovisku Varadero na nejkrasnéjsich kubanskych plazich se smaragdoveé-tyrkysovou
vodou Atlantiku - moznost fakultativnich vylett (katamarénem na Cayo Blanco, projizdka
vyhlidkovym busem po celé délce poloostrova Hicacos), presun do Havany, névrat do CR

Cena zahrnuje: zpatecni letenku do Havany vcetné vSech poplatkl, mistni dopravu, ubytovani a
sluzby privodce.

Ubytovani: 14x v soukromi (dvoulizkové pokoje s prisluSenstvim).

Doprava: pronajaty minibus.

Stravovani: individualni za pomoci pravodce (v mistech ubytovani lze zajistit polopenzi).

Sluzby za priplatek: kubanské vizum 1050 K¢, 13x jednoluzkovy pokoj 7000 K¢, 2x 3* hotel all
inclusive ve Varaderu (dvouluzkovy pokoj, cena za osobu) - orienta¢ni cena 3300 K¢, 2x 4* hotel all
inclusive ve Varaderu (dvouluzkovy pokoj, cena za osobu) - - orienta¢ni cena 4000 K¢, Pojisténi
1écebnych vyloh 832 K¢, Pojisténi Prémium STORNO 1584 K¢.

Cena nezahrnuje: vstupné cca 100 EUR.
1. Priprava na cestu
1.1. Doklady

Budete potiebovat platny cestovni pas (platnost minimalné 6 mésicti po navratu zpét do Ceské
republiky) a fotokopii jeho hlavni dvoustrany (pro pripad ztraty cestovniho pasu) nebo si jeji scan
ulozte do e-mailu.

Vyplnény elektronicky celni, zdravotni a migrac¢ni formular na webu
www.dviajeros.mitrans.gob.cu . Formuldr je dostupny v angli¢tiné a Spanél$tiné. Formular je
mozné vyplnit nejdrive 72 hodin pred planovanym odletem. Instrukce k vyplnéni formuléare
zasilame samostatné.

1.2. Viza

Mezi CR a Kubou je zavedena vizova povinnost. K ndvstévé Kuby za ucelem turistiky se vydava
turistické karta na dobu 30 dni. Obéané CR mohou Z4dat o turistickou kartu:

« 0sobné na kubénském velvyslanectvi v Praze (Jinonicka 14, Praha 5 - Kosite, Ut - P4 8:30 -
11:30, tel.:233 322 175). S sebou budete potrebovat cestovni pas a letenku (na vyzadani
zasleme).

« prostrednictvim CK. Poplatek 1050 K¢. Kopii datové stranky pasu (ta s fotografii) zaslete e-
mailem, poStou, nebo odevzdejte osobné na adresu CK Karavela, Livornska 435, 101 00 Praha
10; karavela@karavela.cz; nebo k ndm do CK Alvarez na alvarez@alvarez.cz. Viza jsou jiz
zajisténa.
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1.3. Pojisténi
Protoze podminkou ucasti na zdjezdu je mit uzavrené platné cestovni pojisténi, nabizime vam

jeho sjedndni jako sluzbu za priplatek u naseho partnera pojiStovny UNIQA a.s., v rdmci uzavreni
Smlouvy o zajezdu. Vice na https://www.alvarez.cz/pojisteni

Upozornujeme, ze pripadné lékarské oSetreni muze byt pozadovano uhradit hotové a zpétné je
proplaceno pojistovnou v CR. Pro tento pripad si s sebou vezméte finan¢ni rezervu. V pripadé
navstévy lékarského zarizeni CK nehradi ndklady spojené s dopravou.

1.4. Preventivni zdravotni opatreni

oveérit si platnost ockovani proti tetanu, zaskrtu a obrné
oCkovani proti brisSnimu tyfu a Zloutence typu A, B (doporuceno)
e preventivni prohlidka u zubniho lékare

uzivani antimalarik konzultujte se svym lékarem

Pro cestu na Kubu neni tfeba specialni o¢kovani a neni vyzadovan mezinarodni o¢kovaci prukaz.
Podrobné informace o oCkovani a cenach jednotlivych vakcin se dozvite na hygienické stanici a
centrech cestovni mediciny.

1.5. Kapesné a mistni ména

peso nacional (CUP), orientac¢ni kurz 1 EUR = cca 260 - 300 CUP (vyménu zajisti
pruvodce) Neménte sami ve sménarnach ani u pouli¢nich sménéarnika.

Kapesné: Kapesné budete potrebovat na nakup potravin, jidla v restauracich, vstupné do pamatek,
spropitné a na pripadny nakup suvenyru. Ména, kterou je vhodné mit s sebou, jsou eura!!!
Minimalni ¢astka postacujici k pokryti veskerych néakladi spojenych s vy$e uvedenym programem je
asi 600-700 EUR. Pro neocekavané pripady je dobré mit s sebou finan¢ni rezervu.Doporucujeme mit
cca 1000 - 1200 EUR v hotovosti. Je praktické mit s sebou i bankovky 5, 10, 20 euro. Pro
neocekavané pripady doporucujeme mit s sebou jesté financni rezervu nejlépe v podobé dalsi
hotovosti, nebot na vybér penéz z mistnich bankomati se nelze spoléhat.

2. Informace o zajezdu

2.1. Doprava

Po celou dobu zajezdu je doprava zajiSténa pronajatym mikrobusem s mistnim ridicem.

2.2. Ubytovani

Ubytovani je zajiSténo v soukromi (casas particulares, 14x), vSe dvouluzkové pokoje s prislusenstvim.
Dle zdjmu je mozné za priplatek zajistit na posledni 2 noci ve Varaderu 3-4* hotel all inclusive.
Aktudlni ceny priplatku na vyzadani.

2.3. Stravovani

Strava neni zahrnuta v cené zdjezdu. Snidané a veCere je mozné zajistit primo u rodin, kde budete
ubytovani. Na obédy se chodi do mistnich restauraci dle moznosti podle programu. S vybérem jidla
vam ochotné poradi pruvodce. Cestou se ob¢as zastavime na trhu, kde si budete moci koupit Cerstvé
ovoce.

Na Kubu plati zakaz dovozu potravin, vyjma téch balenych v ochranné atmosfére. Pokud se nebudete
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stravovat na ubytovéani (snidané a vecere), muzete si s sebou vzit napr. Caj, kavu, instantni

polévky. Dovoz uzenin vam nedoporucujeme.

Voda z mistnich vodovodu neni pitna. Balena voda k dostani vsude.

Orientacni ceny jidel:

snidané - toasty, Caj, kdva, dzus, vejce, syr: cca 5 EUR
vecere - kurata, ryby s prilohami, plody more cca 10-15 EUR

2.4. VysSe vstupného

Ceny nékterych vstupu a fakultativnich akci:

Havana:

Muzeum E. Hemingwaye

Hotel Ambos Mundos (pokoj Hemingwaye)
Pevnost El Morro (vstup na hradby)
Hrbitov K. Kolumba

Tovarna na doutniky

Soroa: orchidarium

Vodopad Arcoiris

Vinales:

Jeskyné Santo Tomés / El Indio

vyjizdka konskym povozem a navstéva tabakové
platnaze
Trinidad:

Park El Cubano

Muzeum Romantico (dle zajmu)
Historické muzeum (dle zajmu)
Krokodyli farma

Punta Perdiz - obéd a koupani (dle zajmu)

Torre Iznaga - Valle de los Ingenios
Santiago de Cuba:

Hrbitov Santa Infigenia

El Morro

Kasarna Moncada

Gran Piedra

Hacienda Isabelica

Dum Diega Velazqueze
Camaguey: bicitaxi
Varadero: vyhlidkovy autobus

Celkem cca 100 Euro.

125 CUP
5 EUR

1 EUR
250 CUP
10 EUR
400 CUP
360 CUP

1800 CUP /150
CUP

20 EUR

10 EUR (platba
kartou)

3 EUR
120 CUP
120 CUP

3600 CUP nebo 20
EUR

70 CUP

75 CUP + foto 125
CUP

100 CUP
5 EUR
100 CUP
100 CUP
100 CUP
5 EUR
5 EUR

Spropitné: na Kubé je zvykem, Ze se mistnim pruvodctim (ne vSude mize provadét cesky pruvodce),

ridi¢i malého autobusu na zavér, ev. hudebnikiim davé spropitné. Celkem treba pocitat s ¢astkou

cca 20-25 EUR.
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2.5. Klima, pocasi a casovy posun

Ostrov Kuba se nachdazi v subtropickém pasmu. Stridaji se zde dvé ro¢ni obdobi - sucha a destu.
Obdobi destl trva od Cervna do poloviny rijna, v zafi a rijnu ostrov zuzuji hurikany. Po zbytek roku -
v obdobi sucha - dochazi ke srazkam sporadicky, mési¢né max. 70mm. Primérné teploty v obdobi
sucha se pohybuji mezi 23 a 25 °C.

Casovy posun je oproti CR - 6 hodin v dobé zimniho &asu.
2.6. Jazyk

Na Kubé se mluvi Spanélsky. Anglicky se mimo turisticka centra (Varadero) domluvite velmi
omezene.

2.7. Elektricka sit a komunikace

Napéti: 110-120V, na vétsiné mist jiz i 220V, frekvence: 60 Hz

Elektrické zasuvky: nejvice dva ploché konektory (Americky standard), ale i jiné druhy - nutny
adapteér!

Adaptér muzete zakoupit v elektrickych potrebédch, nebo na letisti. Pocet zasuvek byva na pokojich
omezen (max. 2) a pokud planujete nabijet vice zarizeni (fotdk, kamera, telefon), doporucujeme
pribalit si roztrojku. Vétsina nabijecek k témto zarizenim funguje pri 110V.

Telefonovani: pred cestou se ujistéte, Ze mate aktivovan roaming. Ceny hovoru a SMS vam sdéli
vas operator.

Internet: verejné internetové kavarny témeér nejsou dostupné, pristup na internet je mozny na
hotelovych pocitacich (Varadero), avsak pristup na email (internet) je podminén ndkupem specialni
karty, ktera véas opraviuje k jeho pouziti (cca 5 EUR). Zptsob komunikace pres internet proto nelze
na Kubé doporucit.

Doporucené mobilni aplikace: Whatsapp (komunikace), Mapy.cz (stahnéte si offline mapy
navstivené zemeé primo do telefonu), XE.com (aktudlni kurzy mén), PrekladaC¢ Google (offline
slovniky, pri online pripojeni preklada na zivo texty pomoci fotoaparatu).

2.8. Dulezita upozornéni

CK si vyhrazuje pravo na zménu programu v souvislosti s neocekavanymi udalostmi.

Pokyny pro predchazeni kradezim:

Prestoze zivotni podminky mistniho obyvatelstva nejsou vétsinou jednoduché, nehrozi v navstivenych
oblastech akutni nebezpeci nasilného prepadeni. Proti moznym drobnym kradezim doporucujeme se
zabezpecit takto: ukladanim cennych véci (pas, penize, letenka) do tzv. ,moneybeltu”. Jedna se o
specialni ledvinku, kterd se umisti pod obleCeni. Lze ji koupit v prodejnach sportovnich
potreb;_http://www.4camping.cz/p/ledvinka-pinguin-waist-security-pocket-l/. Pro pripad prepadeni je
dobré mit na lehce dostupném misté malou sumu penéz (napt. 20 EUR), se kterou by se zlodéj
spokojil. V této souvislosti diirazné nedoporucujeme na sebe upozornovat ukazovanim penéz na
verejnosti, nevhodnym chovanim a obleCenim. Snazte se spi§ svym zevnéjSkem a chovanim
zapadnout mezi mistni obyvatelstvo.

Spropitné: Na Kubé je zvykem, Zze se mistnim pruvodcim (ne vSude muze provadét ¢esky
pruvodce), ridi¢i malého autobusu na zavér, ev. hudebnikim déva spropitné (celkem treba pocitat s
castkou cca 20-25 EUR).

Darecky: Je vhodné sebou vzit drobné darecky do rodin (pri ubytovani v casas particulares) -
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obleceni, mala mydla, pol§tarky Samponu, propisky, jehly, bonbony, mala bizuterie, sponky do vlasu
ap.

2.9. Celni predpisy

Celni predpisy dovoluji bezcelni dovoz obleceni a predmétu osobni potfeby v mnozstvi priméreném
délce pobytu a hodnoty nepresahujici 1000 USD.

Zakdazano je dovazet zbrané (vCetné secnych a bodnych), vysilacky, potraviny, masné vyrobky,
audiovizudlni systémy (videa, DVD prehravace).

Predepsané léky vezmeéte v origindlnim baleni a v mnozstvi odpovidajicim predepsané osobni
spotrebé.

Limity dovozu: alkohol 3 litry, cigarety 200ks.
3. Pred cestou
3.1. Jak se zabalit

Na lehko. Vhodné zavazadlo pro tuto cestu je nepromokava cestovni taska Ortlieb s kolecky a
zde: https://www.alvarez.cz/zavazadla, popripadé kufr ¢i batoh, idedlné do 60 L a mensi batuzek.
Velké zavazadlo bude vétsinu Casu na hotelich nebo v zavazadlovém prostoru pri presunech, zatimco
s malym battuzkem budete podnikat vylety.

V hlavnim zavazadle, které je prepravovano v zavazadlovém prostoru letadla a odbaveno az do
findlni destinace, je zakdzano prepravovat propanbutanové kartuse (napr. do varice) a jeho vaha
nesmi prekrocit 23 kg. Toto zavazadlo si muzete pred odbavenim nechat zabalit do ochranné folie
(cca 250 K¢ na letisti Praha). Zavazadla doporucujeme zamykat pouze zamky s certifikaci TSA.

V priruénim zavazadle (max. 7 kg, povolené rozméry: 55x35x25 cm) méjte pripraveny véci, které
budete potrebovat béhem cesty, vSechny cennosti, doklady, 1éky, které pravidelneé
uzivate, baterie a elektroniku, ktera musi byt nabita a funkcni, jinak hrozi jeji zabaveni pri
bezpecnostnich kontrolach na letistich. Do prirucniho zavazadla také patri vSechny lithiové
baterie (telefony, laptopy, e-cigarety, powerbanky do 100 Wh...).

Nezapomente, ze bezpeCnostni predpisy nepovoluji vzit s sebou na palubu letadla nuzky, noziky a
jiné ostré predméty. Dale vodu, napoje, polévky, sirupy, krémy, plet. mléka, oleje, parfémy, spreje,
gely, Sampony, nadoby pod tlakem (laky na vlasy, pén. tuzidla, péna na holeni), pasty, smeési tuhych a
tekutych materiala a jakékoliv dal$i pripravky podobné konzistence. Ty prosim umistéte pri baleni do
hlavniho zavazadla. Do kabiny letadla je pouze povoleno malé mnozstvi tekutin (do 100 ml). VSechna
tato baleni musi byt umisténa v jednom pruhledném znovuuzaviratelném pruhledném plastovém
sacku o maximalnim objemu 1 litr na osobu.

Vice o bezpecnostnich kontrolach a baleni zavazadel naleznete
na https://www.prg.aero/bezpecnostni-pravidla

Zridka se stava, ze zavazadlo dorazi do mista priletu opozdéno o nékolik dni. Pro tyto mimoradné
situace je dobré mit s sebou v priru¢nim zavazadle také zdkladni hygienické potreby a pradlo na
dobu cca 3 dni.

3.2. Co s sebou

Zminény vétsi batoh / kufr a battzek pro vylety, vhodnou obuv na turistiku (postac¢i kvalitni tenisky),
letni sandaly, zabky (vhodné do sprch), obleceni do teplého pocasi - tricka / koSile (i s dlouhym
rukdvem - ochrani vas pred bodavym hmyzem), pripadné funkcni pradlo, déle fleesovou mikinu nebo
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lehky svetr, kalhoty, 3/4 kalhoty / kratasy, vétrovku, Satek, plavky, ru¢nik, pokryvku hlavy, slunecni
bryle, krém na opalovani s faktorem min. 30, sprej proti bodavému hmyzu (komari), vlhéené
hygienické kapesnicky, hygienické potreby v dostatecném mnozstvi a 1éky (pokud pravidelné
uzivate), baterku / ¢elovku, univerzalni kapesni nuz, fotoaparat, plasténku / destnik, mobilni telefon
(pro pripadnou nouzovou komunikaci s pruvodcem), redukci do zasuvky, 1 ndhradni fotografii
pasového formatu, kopii pasu a vySe zminované "darecky".

3.3. Doporucené vybaveni lékarnicky
Vasi osobni lékarnicku doporucujeme vybavit témito 1éky:

e proti prujmu - Immodium kapsle, Ercefuryl tablety, zivo¢isné uhli, Hylak forte

« proti bolestem kloubt, hlavy - Ibuprofen tablety

* proti zvySené teploté - Paralen tablety

* na povrchova poranéni - Framykoin zasyp, Septonex spray, obinadla, naplasti

e proti alergické reakci pri bodnuti hmyzem - Dithiaden tablety, Fenistil gel

« proti nevolnosti v dopravnich prostredcich - Nokinal tablety

* léky, které pravidelné uzivate, si vezmeéte s sebou v dostatecném mnozstvi a patti do
priru¢niho zavazadla

« pruzné obinadlo, obvaz, néaplast, rychloobvaz, vitaminy

e ochranny krém proti slunci s faktorem min. 25

« Sirokospektralni antibiotikum (Augmentin, Klacid apod.,), uzivani antibiotik konzultujte s
lékarem
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