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Jizni Afrika
Jihoafricka republika, Namibie, Zimbabwe, Botswana
29.6.2024 -10. 7. 2024

Program zajezdu

1. - 2.den
letecky presun do metropole Johannesburgu, transfer do Pretorie (dle domluvy individudlni
program, city tour)

3. den
prelet do Zimbabwe, méstecko Victoria Falls, plavba po Zambezi, fakultativni akce

4. -5.den

prejezd do Zambie, mésto Livingstone (Livingstone Muzeum, socha Emila Holuba), prkroceni
hranice do NP Chobe v Bostwané, odpoledni safari (stada slonti, lvi, zirafy i antilopy), navrat do
Victoria Falls a odlet do namibijského Windhoeku (podvecCerni prochdzka - Stard pevnost,
luteransky kostel Christuskirche, Inkoustovy paldc - dnesni budova parlamentu)

6. den

navstéva domorodé vesnice kmene Himba (hold téla a vlasy zen potrené cervenou hlinkou), narodni
park Etosha ve vyschlé, 130 km dlouhé a 50 km Siroké solné panvi s unikatni flérou a faunou, denni
i no¢ni pozorovani divokych zvirat (lvi, leopardi, sloni, nosorozci, zirafy, zebry)

7. den

prujezd nahorni ploSinou Brandberg s nejvy$sim vrcholem Koénigstein (2606 m), magicka
priroda Damaralandu, cesta podél Pobrezi koster s vraky ztroskotanych lodi pti pobrezi do
malebného pristavu Swakopmund (némecka kolonidlni architektura)

8.-9.den

vylet do nérodniho parku Namib-Naukluft @ (az 400m vysoké pisecné duny, pozoruhodné poustni
druhy zivoCichu a rostlin véetné vzacné Welwitschie mirabilis dozivajici se az 1 000 let), solna
panvi Dead Vlei (Mrtvé udoli) se zbytky stromt, Duna 45, fascinujici ,mési¢ni krajina“
kanonu Sesriem, prelet do Kapského Mésta - mista s jednou z nejkrasnéjSich méstskych scenerii
na svété a s nezameénitelnou atmosférou. nabrezi Victoria & Alfred Waterfront s mnozstvim
restauraci nabizejich morské speciality

10. den

Stellenbosch - druhé nejstarsi mésto v zemi a centrum vyhlasené vinarské oblasti (holandska,
georgianska a viktoridnska architektura), navrat do Kapského mésta a vyjezd lanovkou na Stolovou
horu (1067 m), vyhledy na pristav a zatoku az k horam Bolandu a dal na chladny Atlantik

11.-12. den

jizda po jedné z nejkrasnéjsich vyhlidkovych pobreznich silnic na svété - Chapman’s Peak Drive do
rezervace Mysu dobré nadéje (jihozapadni cip kontinentu, 300 m vysoké utesy, kolonie tu¢naku
brylatych na plaZi Boulders a vyhlidka na zatoku False Bay), odlet a navrat do CR

Cena zahrnuje: letenku do Johannesburgu a zpét z Kapského mésta vCetné vSech poplatku, prelety
Johannesburg - Victoria Falls, Victoria Falls - Windhoek, Windhoek - Kapské mésto, dopravu,
ubytovani se snidani, vstup na Mys Dobré nadéje, lanovka na Stolovou horu, safari auta v NP Chobe,
safari auta v NP Etosha, plavba po rece Zambezi v Zimbabwe, vstupy do NP a sluzby pruvodce.
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Ubytovani: 8x ubytovéani v hotelech (dvoultizkové pokoje s prisluSenstvim), 1x ve stanech v NP
Etosha.

Doprava: pronajaty mikrobus, minivan, safari auta, taxi, lod.

Stravovani: 9x snidané, 4x obéd, jinak individualni za pomoci pruvodce.

Sluzby za priplatek: 8x jednoluzkovy pokoj 6900 K¢, namibijské vizum 2500 K¢.

Cena nezahrnuje: namibijské vizum cca 71 USD, zimbabwské vizum 45 USD, vstupni poplatek do
Botswany 30 USD, zambijsky vstupni poplatek 50 USD, vstupné mimo uvedené, fakultativni vylety a
aktivity.

1. Priprava na cestu
1.1. Doklady

Budete potrebovat cestovni pas s alespon jednou volnou dvoustranou a dalSimi dalSimi volnymi
stranami (platny minim4lné je$té 6 mésicti po navratu zpét do CR). Pro pripad ztraty
doporucujeme mit s sebou fotokopii datové stranky cestovniho pasu (pripadné si ji ulozte do
emailu).

1.2. Viza

Pravidla pro vstup ob¢anii CR do nav$tévovanych zemi:

Jihoafricka republika
Pro cesty za turistickym c¢elem neni potreba vizum na pobyt do 90 dnu.

Zimbabwe

Obc¢ané CR mohou obdrzZet turistickd viza na hrani¢nich prechodech. Poplatek za udéleni viza na
hraniénim prechodu je 30 USD za jeden vstup (platnost 30 dni), 45 USD za dva vstupy. Plati se v
hotovosti. Doporucuje se mit pripravenou presnou castku v americkych dolarech (USD). Do
formulére (k dispozici na kazdém prechodu) je nutno uvést jako ucel cesty , Tourism”.

Botswana

Obcané Ceské republiky mohou vstupovat a pobyvat na tzemi Botswanské republiky bez viz.
Bezvizovy styk se tyka cest za tcelem turistickym, oficidlnim a obchodnim. Celkova doba pobytu
bezvizového pobytu nesmi presahnout celkem 90 dni (kumulativné) béhem jednoho roku.

Zambie

Cesti ob&ané nepotrebuji ke vstupu do Zambie viza, a to za predpokladu, Ze maji platnou zpateéni
letenku a dostatek finan¢nich prostredkl na pobyt v Zambii. Na hranici se plati poplatek 50,- USD.
Mize byt pozadovéano prokazat se dostate¢nou financ¢ni rezervou.

Namibie

K cesté do Namibie pottebuji drzitelé cestovniho pasu CR vizum. Mezinarodni letisté Hosea Kutako
ve Windhoeku standardné odbavuje mezinarodni lety, je zde moznost ziskat vstupni turistické vizum.
Cena cca 71,- USD

1.3. Pojisteni
Cena zajezdu nezahrnuje cestovni pojiSténi. Nabizime vam jeho sjednani jako sluzbu za priplatek od
pojistovny Uniqa a.s., které kryje i 1é¢bu a karanténu spojenou s onemocnénim COVID-19.

Soucasti ceny zajezdu je také pojisténi pro pripad upadku CK.
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Upozornujeme, ze pripadné lékarské oSetreni muze byt pozadovano uhradit hotové a zpétné
je propldceno pojiStovnou v CR. Pro tento pripad si s sebou vezméte financ¢ni rezervu. V
pripadé navstévy lékarského zarizeni CK nehradi naklady spojené s dopravou.

1.4. Preventivni zdravotni opatreni
Doporucujeme

e oveérit si platnost ockovani proti tetanu, zaskrtu a obrné

* ockovani proti brisnimu tyfu a zloutence typu A a B (doporuceno)
e zvazit pouzivani antimalarik

e preventivni prohlidku u zubniho lékare

Pro cestu do danych zemi neni vyzadovano specialni ockovani. V pripadé, ze jste navstivili zemé s
vyskytem zluté zimnice, je potreba oCkovaci prukaz se zaznamem o oc¢kovéani proti této nemoci.
Podrobné informace o oCkovani a cenéach jednotlivych vakcin se dozvite na hygienické stanici a v
centrech cestovni mediciny.

1.5. Kapesné a mistni ména

Jihoafricka republika:
Ména - jihoafricky rand (ZAR), orintacni kurz: 1 ZAR = 1,26 CZK

Zimbabwe:
Ména - zimbabwsky dolar (ZWL), orintacni kurz: 1 ZWD = 1,72 CZK
V Zimbabwe se soubézné s mistni ménou pouzivaji jako legalni platidlo americké dolary.

Botswana:

Ména - botswanska pula (BWP), orinta¢ni kurz: 1 BWP = 1,7 CZK

Americké dolary, eura, britské libry i jihoafrické randy jsou nejsnadnéji sménitelné mény. Jsou také v
nékterych provozovnach prijimany, nicméné ve velmi nevyhodnych kurzech.

Zambie:

Ména - zambijska kwacha (ZMW), orintaCni kurz: 1 ZMW = 0,9 CZK
V omezené mire mohou byt prijimany americké dolary.

Namibie:

Ména - namibijsky dolar (NAD), orinta¢ni kurz: 1 NAD = 1,26 CZK
Bézneé jsou prijimany jihoafrické randy v kurzu 1:1.

Kapesné:

Kapesné budete potrebovat na ndkup potravin, jidla v restauracich, fakultativni akce, vstupné a na
pripadny ndkup suvenyru. Ména, kterou je vhodné mit s sebou, jsou americké dolary nebo eura.
Minimalni ¢astka postacujici k pokryti nezbytnych nakladu spojenych s vySe uvedenym programem
(bez fakultativnich vyletd) je 750 USD. Pro neocekéavané pripady doporucujeme mit s sebou jesté
financni rezervu nejlépe na platebni karté (doporucujeme karty VISA, Mastercard).

Spropitné:

V nastévovanych zemich je zvykem davat spropitné v restauracich ve vysi cca 10% tutraty. Spropitné
pro ridice se neocekava, nicméné ani neni brano jako urazlivé. Proto v pripadé Vasi spokojenosti jim
muzete na konci cesty ridice odménit (ve vysi dle vlastniho tsudku).
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2. Informace o zajezdu

2.1. Doprava

Pronajatym minibusem, dzipy na safari, plavba lodi po Zambezi.

2.2. Ubytovani

Ubytovani budeme 8x v hotelech (v dvoultizkovych pokojich s vlastnim socidlnim zarizenim), 1x v
postavenych stanech vcéetné spacaku v NP Etosha.

1x Pretoria, 1x Victoria Falls, 1x Livingstone, 1x Windhoek, 1x Halali Campsite, 1x Swakopmund, 1x
Solitaire, 2x Kapské mésto.

2.3. Stravovani

V cené tohoto zajezdu je zahrnuta 9x snidané a 4x obéd. Na vétSiné ubytovani bude moznost
objednani placenych véceri. Vybér byva obvykle pomérné pestry a kvalita jidel dosahuje evropského
standardu. Cenova hladina na vét$iné mist je podobna nebo vyssi neZ v CR. Nezavadnost jidla u
pouli¢nich prodejct (kterych ubyvd) nelze garantovat. Jezte tepla a ¢erstvé jidla, vyhnéte se salatam,
nevarenému masu a rybam. Ovoce a zeleninu si radéji pred pozitim diikladné omyjte nebo oloupejte.

Voda: Radéji nepijte vodu z neznamych zdroji. Doporucujeme kupovat pouze napoje v uzavienych
plastovych lahvich s neporusenym uzavérem. Nikdy nepijte vodu z vodovodu a nevyuzivejte ji ani
k ¢i$téni zubu, prestoze na radé mist (hlavné ve velkych méstech) je oznaCovéana za pitnou. Balena
pitna voda je bézné ke koupi.

Orientacni ceny potravin:

mistni pivo 0,51 (v restauraci) od 30 ZAR
Coca-Cola 0,331 od 20 ZAR
balena voda 1,51 od 20 ZAR
sélek kavy od 40 ZAR
porce jidla v levnési restauraci od 150 ZAR

2.4. VySe vstupného

Celkem na hlavni planované vstupy dle programu (nezahrnuté v cené zajezdu) je potreba do
100 USD. Pripadné na dalsi fakultativni akce.

2.5. Pocasi a casovy posun

Cervenec je na jihu Afriky obdobim zimy. Obecné se toto obdobi pokladé za suché s minimélnim
vyskytem srazek. Da se predpokladat, ze budou denni teploty mirné (cca 20°C), rana a vecery budou
chladné (v poustnich oblastech mohou klesat k nule).

Primérné maximalni/minimdlni teploty na vybranych mistech v Cervenci v °C:

Cervenec
Pretoria 20/5
Victoria Falls 26/10
Windhoek 20/6
Namib 21/5
Kapské Mésto 16/11

VSechny zemé se nachazeji ve stejném Casovém pasmu.

Alvarez s.r.o., trida Karla IV. 634/25, 500 02 Hradec Kralové 2
telefon: 491 110 404, mobil: 777 047 002, e-mail: alvarez@alvarez.cz



Podrobné pokyny k zdjezdu szjar24 5
2.6. Jazyk

Ve vSech navstivenych zemich se jako oficidlni jazyk pouziva angli¢tina. Prestoze je v kazdé zemi
pouze jednim z vice pouzivanych jazyku (napr. v JAR i Zimbabwe jich jsou desitky), je nejrozsirengjsi
a mluvi ji vétSina obyvatelstva.

2.7. Elektricka sit a komunikace

Elektrina: ve vSech navstivenych zemich je napéti 220-240V. Muzeme se vSak setkat s riznymi typy
zasuvek. V JAR to jsou predevsim typy D, M a N (tri kulaté otvory v ruznych vzdalenostech od sebe);
v Botswané jihoafricky typ M, v Zimbabwe rada typl s kulatymi i hranatymi otvory, rovnéz evropské
zasuvky. Proto je dobré mit s sebou univerzalni adaptér. Doporucujeme rovnéz pribalit si
rozdvojku.

Telefonovani: mistni partneri ¢eskych operatorti maji pokryti vesmeés na celém uzemi.

Internet: vétSina hotelu nabizi pripojeni k internetu pres wi-fi zdarma. Pro datové sluzby je idealnim
resenim zakoupeni mistnich sim karet.

Doporucené mobilni aplikace: Whatsapp (komunikace), Mapy.cz (stahnéte si offline mapy
navstivené zemé primo do telefonu), XE.com (aktualni kurzy mén), Preklada¢ Google (offline
slovniky, pri online pripojeni preklddé na zivo texty pomoci fotoaparatu).

2.9. Celni predpisy
Jihoafricka republika:

Povolené maximalni mnozstvi zbozi, které si turista mize dovézt do JAR pro svou osobni potfebu, je
nasledujici:

- 200 ks cigaret

- 20 ks doutnika ¢i cigar

- 250 g tabaku

- 50 ml parfému

- 250 ml toaletni vody

-2 1vina

-1 1jinych alkoholickych napoji (v¢. piva)

Do Jihoafrické republiky je zakdzano dovazet Zivé rostliny, rovnéz plati zakaz jejich vyvozu. Dale je
zakazan dovoz masa a masnych vyrobki. Povolen je dovoz domécich zvirat, je vSak nutny predchozi
souhlas Statni veterinarni spravy JAR a mezindrodni oCkovaci prukaz. Plati prisny zékaz
odchytu/sbéru a vyvozu divoce zijicich zivych zvirat a rostlin. Podrobnéji viz stranky Jihoafrické
danové a celni spravy SARS (www.sars.gov.za).

Povinna sména valut v JAR neni zavedena. Na hranic¢nich prechodech do JAR se nevyzaduje
prokazovéni vySe finan¢nich prostfedki na dobu pobytu.

3. Pred cestou
3.1. Jak se zabalit

Na lehko. Vhodné zavazadlo pro tuto cestu je nepromokava cestovni taska Ortlieb s kolecky a
zde: https://www.alvarez.cz/zavazadla , nebo mensi kufr, nebo batoh do 60 litru a
maly batuzek. Hlavni zavazadlo bude vétSinu ¢asu na hotelich nebo v zavazadlovém prostoru pri
presunech, zatimco s malym batizkem budete podnikat vylety.

Alvarez s.r.o., trida Karla IV. 634/25, 500 02 Hradec Kralové 2
telefon: 491 110 404, mobil: 777 047 002, e-mail: alvarez@alvarez.cz


https://www.alvarez.cz/zavazadla

Podrobné pokyny k zdjezdu szjar24 6

Hlavni zavazadlo je prepravovano v zavazadlovém prostoru letadla a odbaveno az do finalni
destinace a jeho vaha nesmi prekrocit 30 kg na hlavnim letu, 20 kg na preletech. Toto
zavazadlo je mozné pred odbavenim nechat zabalit do ochranné folie. Zavazadla doporucujeme
zamykat pouze zamky s certifikaci TSA.

V priruc¢nim zavazadle (max. 7 kg, povolené rozméry: 55x40x20 cm a jednu malou
tasku/kabelku/laptop s max. rozméry 40x25x20 cm) méjte pripraveny véci, které budete potrebovat
béhem cesty, vSechny cennosti, doklady, zivotné dulezité léky, baterie a elektroniku, ktera
musi byt nabita a funkcni, jinak hrozi jeji zabaveni pri bezpecnostnich kontrolach na
letistich. Do priruc¢niho zavazadla také patri vSechny lithiové baterie (telefony, laptopy, e-
cigarety, powerbanky...).

Nezapomente, ze bezpecnostni predpisy nepovoluji vzit s sebou na palubu letadla nuzky, noziky a
jiné ostré predméty. Dale vodu, napoje, polévky, sirupy, krémy, plet. mléka, oleje, parfémy, spreje,
gely, Sampony, nadoby pod tlakem (laky na vlasy, pén. tuzidla, péna na holeni), pasty, smeési tuhych a
tekutych materiala a jakékoliv dal$i pripravky podobné konzistence. Ty prosim umistéte pri baleni do
hlavniho zavazadla. Do kabiny letadla je pouze povoleno malé mnozstvi tekutin v celkovém mnozstvi
do 1 1, po balenich nepresahujicich 100 ml. VSechna tato baleni musi byt umisténa v jednom
pruhledném znovuuzaviratelném plastovém sacku.

Vice informaci naleznete na http://prg.aero/bezpecnostni-pravidla

Zridka se stava, ze zavazadlo dorazi do mista priletu opozdéno o nékolik dni. Pro tyto mimoradné
situace je dobré mit s sebou v priru¢nim zavazadle také zdkladni hygienické potreby a pradlo na
dobu cca 3 dni.

3.2. Co s sebou

Z&kladnim pravidlem je cestovat nalehko.

Volba oblecCeni zavisi na vasem teplotnim komfortu. Nejlepsi jsou bavlnéné nebo platéné
odévy zakryvajici télo pred sluncem, hmyzem a pripadnymi zvédavymi pohledy. Doporucujeme
také funkcni termopradlo, které se snadno udrzuje a rychle po vyprani usychd, dale prijde
vhod lehka nepromokava bunda, tricko, mikina s dlouhym rukavem (napriklad fleece) a dlouhé
i kratké kalhoty. Pro safari v ndrodnich parcih doporucujeme oblec¢eni neutralnich barev, které vice
splyne s okolnim prostredim.

Na nohy budete potrebovat predevsim lehkou obuv (sportovni sandaly) a kvalitni tenisky. Pri
navstévach narodnich parku ocenite i lehkou uzavi'enou trekovou obuv.

Nezapomeite s sebou repelent proti komarum. Ve vSech navstivenych zemich 1ze zakoupit bézné
toaletni potreby (Sampon, mydlo, zubni pasta). Vhod prijdou slunec¢ni bryle s UV
filtrem, pomada na rty a krém na opalovani taktéz s UV faktorem, pokryvka hlavy, Spunty do
usi, baterka (Casté vypadky elektrického proudu), kapesni nuz. Veskeré cennosti (pas, penize a
letenku) doporucujeme ulozit do specidlniho opasku (tzv. money belt - 1ze zakoupit v prodejnach
sportovnich ¢i turistickych potieb).

3.3. Doporucené vybaveni lékarnicky
Vasi osobni lékarnicku doporucujeme vybavit témito 1éky:

e proti prijmu - Immodium kapsle, Ercefuryl tablety, zivo¢isné uhli, Hylak forte
e proti bolestem kloubt, hlavy - Ibuprofen tablety

e proti zvySené teploté - Paralen tablety

 na povrchova poranéni - Framykoin zasyp, Septonex spray, obinadla, naplasti
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« proti alergické reakci pri bodnuti hmyzem - Dithiaden tablety, Fenistil gel

e proti nevolnosti v dopravnich prostredcich - Nokinal tablety

* 1éky, které pravidelné uzivate, si vezmeéte s sebou v dostatecném mnozstvi

e uzivani antibiotik konzultujte s 1ékarem

e uziti anitimalarik (jako profylaxe nebo baleni s sebou) konzultujte se svym lékarem, budeme se
pohybovat v oblastech s moznym vyskytem maldarie
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