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Narodni parky jihu Afriky komfortnéji

Jihoafricka republika, Botswana, Zimbabwe, Namibie
26.10.2014 - 26. 11. 2014

Program zajezdu

1. - 5. den

letecky presun do Johannesburgu, kratkd prohlidka, celodenni vylet do Pretorie (Voortrekker
monument, Krugerovo muzeum, historické cenrum), oblast ,Malych Dracich hor” - vodopady v
oblasti mésta Sapie, rezervace Blyde River Canyon a Panorama Route, zlatokopecka vesnicka
Pilgrims Rest

6.-11. den

celodenni safari v nejznaméjsim a nejvétSim jihoafrickém NP Kruger (domov ,velké pétky“ - buvoli,
nosorozci, sloni, lvi a leopardi, mnoho druh@ antilop, jinych bylozraccu a ptakua), odjezd
do Botswany, moznost navs$tévy zachranné stanice bilych a ¢ernych nosorozcii Khama Rhino
Sanctuary, oblast pousté Kalahari, moznost plavby na vydlabanych drevénych
kanoich mokoro bazinatou dZungli delty reky Okavango @ v oblasti rezervace Moremi (pozorovani
divoké zvére a ptaku), fakultativné vylet do bilych piskl ve slaniscich panve Makgadikgadi

12. - 15. den

prejezd do NP Chobe (ri¢ni safari na rece Chobe pri zadpadu slunce a ranni safari vozy 4x4), prechod
hranic do Zimbabwe, ranni safari v nejvétsim zimbabwském narodnim parku Hwange, navstéva
svétoznamych Viktoriinych vodopada @, moznost letu nad vodopady helikoptérou, fakultativné
plavba lodi po Zambezi pri zapadu slunce, moznost prekrocit hranice do Zambie (Viktoriiny
vodopady ze zambijské strany a méstecko Livingstone s pomnikem Emila Holuba)

16. - 20. den

prujezd Capriviho pruhem do Namibie, pereje na rece Okavango Popa Falls, nejvétsi meteorit na
svété Hoba, dvé noci v unikdtnim NP Etosha lezicim ve vyschlé solné panvi (pozorovéni primorozcu,
gazel, kudu, zeber, 1vii, leoparda, ziraf a sloni), prejezd do mésta Kamanjab - navstéva himbské
vesnice s ukazkami Zivota kmene

21. - 23. den

skalni malby puvodnich Krovéku, stotisicova kolonie lachtant v Cape Cross, malebny Swakopmund
(atmosféra a architektura sto let starého némeckého mésta), moznost koupani v Atlantickém
oceanu, NP Namib-Naukluft @ (pohddkova krajina nejvys$Sich piseCnych dun svéta),
oblast Sossusvlei (Cervené duny az 400 m vysoké, fotogenické mrtvé stromy v solné panvi),
prochazka v pitoresknim kanionu Sesriem

24. - 26. den
druhy nejhlubsi kanon na svété v NP Fish River (hloubka az 900 m), prejezd do JAR pres
reku Orange, vylet do bizarniho piskovcového masivu Cederberg se vzacnymi druhy rostlin

27. - 30. den

navstéva Kapského Mésta - jednoho z nejkrasnéjsich mést svéta (Stolova hora, nejvétsi africka
botanicka zahrada, muslimska ctvrt v pastelovych barvach, nabrezi s pouliénimi umélci), moznost
plavby lodi na Robben Island & (vézeni exprezidenta N. Mandely), Kapsky poloostrov & (jedina
kolonie tuénéaki na africkém kontinentu), mys Dobré nadéje, navrat do CR

Cena zahrnuje: letenku do Johannesburgu a zpét z Kapského Mésta vCetné vSech poplatkll, mistni
dopravu, ubytovani, snidané, vstupné do NP Kruger, Chobe, Hwange, Etosha, Namib-Naukluft a Fish
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River Canyon, safari v otevienych autech 4x4 v NP Kruger, Chobe, Hwange a Etosha, program v
delté Okavanga, ri¢ni safari v NP Chobe, sluzby pruvodce, informacni materiély a cestovni pojiSténi.
Ubytovani: 27x turisticky hotel, chata ¢i safari stan (dvouluzkové pokoje, vétSinou s prisluenstvim).
Doprava: pronajaty minibus s mistnim ridicem.

Stravovani: 15x snidané, jinak individualni za pomoci pruvodce.

Sluzby za priplatek: .

Cena nezahrnuje: zimbabwské vizum 1/2 vstupy 30/45 USD, vstupné cca 200 USD, let helikoptérou
nad Viktoriinymi vodopady cca 150 USD.

1. Priprava na cestu
1.1. Doklady

Budete potfebovat platny cestovni pas (platnost minimalné 6 mésict po néavratu zpét do Ceské
republiky) a fotokopii jeho datové stranky (pro pripad ztraty cestovniho pasu).

1.2. Viza

Pro absolvovéni zajezdu je nutné mit zarizené vstupni vizum do Namibie. Zidjemcim o jejich
zajiSténi nabizime tuto sluzbu za cenu 2300 Kc¢. Pro vstup do Jihoafrické republiky a Botswany
plati pro Ceskou republiku bezvizovy styk. Viza do Zimbabwe se vydavaji pfimo na hranicich. Cena
jednorazového vstupniho viza do Zimbabwe ¢ini 30 USD, 45 USD na dva vstupy.

1.3. Pojisteni

Vsichni ucastnici zdjezdu jsou automaticky pojisténi souhrnnym cestovnim pojisténim, které zahrnuje
pojisténi 1é¢ebnych vyloh v zahranici do vyse az 1 500 000 K¢, z toho 5000 K¢ na neodkladné zubni
oSetreni, pripojisténi pro pripad trvalych nasledku Grazu podle ocenovaci tabulky do vyse 200 000
K¢, pripojisténi pro pripad smrti do vySe 100 000 K¢&. VySe uvedené pojistné se nevztahuje na
provozovani vysokohorské turistiky (nad 3 500 m) a raftingu. Soucasti pojisténi je také zakonné
pojisténi pro pripad upadku CK. Pojistné karticky obdrzite od CK pri nastupu na zajezd. Pojisténi
jsme pro vas pripravili ve spolupréci s CSOB pojistovnou.

Upozornujeme, ze pripadné lékarské oSetreni muze byt pozadovano uhradit hotové a zpétné je
proplaceno pojistovnou v CR. Pro tento pripad si s sebou vezméte finan¢ni rezervu. V pripadé
navstévy lékarského zarizeni CK nehradi naklady spojené s dopravou.

1.4. Preventivni zdravotni opatreni
Pred cestou doporucujeme:

e overit si platnost ockovani proti tetanu, obrné a zaskrtu

oCkovani proti briSnimu tyfu

oCkovani proti Zloutence typu A

vhodné antimalaricka profylaxe (pro oblast NP Kruger, Viktoriiny vodopady)
preventivni prohlidku u zubniho l1ékare.

Podrobné informace o oCkovani a cenach jednotlivych vakcin se dozvite na hygienické stanici a
centrech cestovni mediciny.
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1.5. Kapesné a mistni ména
Ména:

* JAR - jihoafricky rand (ZAR), 1 ZAR = 2 K¢

¢ Botswana - botswanska pula (BWP), 1 BPW = 2,3 K¢
e Zimbabwe - americky dolar (USD)

e Namibie - namibijsky dolar (NAD), 1 NAD = 2 K¢

Jihoafricky rand 1ze pouzit v JAR, Botswané, Namibii i Zimbabwe. Pulou ani namibijskym dolarem
nelze platit v JAR. Pula a namibijsky dolar jsou pri platbach vazany 1:1 na jihoafricky rand.
Kapesné: Kapesné budete potrebovat na nakup potravin, jidla v restauracich, na vstupné do
pamatek, soukromych prirodnich rezervaci a na nakup suvenyri. Mény, které je vhodné mit s sebou,
jsou americké dolary (plati se jimi v Zimbabwe) a eura. Minimalni ¢astka postacujici k pokryti
veskerych néakladu spojenych s vy$e uvedenym programem je cca 1200-1300 USD, zélezi na
kazdém z ucastnikl a skutecnosti, kolik aktivit chce absolvovat. Aktivit je nesCetné mnoho. Pocitate-
li s ucasti na drahych fakultativnich akcich, jako napr. let vrtulnikem nad Viktoriinymi
vodopady ¢i rafting na rece Zambezi, je treba tuto ¢astku o cca 300 USD navysit. Pro
neocekavané pripady doporucujeme mit s sebou jesté financni rezervu, nejlépe ve formeé platebni
karty.

Vyménu penéz je nejlepsi provadét v bankach, nikoliv u pouli¢nich obchodniku. Platebni karty VISA
jsou nejvyhodnéjsi k vybéru z bankomatl a k dal$im platbam.

2. Informace o zajezdu

2.1. Doprava

Celou trasu po Jihoafrické republice, Botswané, Zimbabwe a Namibii absolvujeme pronajatym
mikrobusem s mistnim ridicem.

2.2. Ubytovani

29x turisticky hotel (dvoulizkové pokoje, vétSinou s prisluSenstvim). Ubytovéani budeme od
klasickych turistickych hoteldi, pres farmy, guesthousy ¢i jednoduché safari stany (s postelemi).

2.3. Stravovani

Jidlo neni zahrnuto v cené zajezdu. Bez problému se v$ak lze stravovat v mistnich restauracich nebo
je mozné kupovat si potraviny primo v supermarketech ¢i se obcerstvit na benzinovych stanicich (coz
budeme vyuzivat hlavné béhem obéda). Vzhledem k dlouhé trase a intenzivnimu programu pruvodce
klienty predem upozorni, zda se maji zdsobovat potravinami a zda bude Cas na prestavku v
restauraci. Snidani (v pripade zajmu) je moZno si zaplatit na vétSine mist, kde budeme ubytovani,
stejné tak i obéd s sebou (tzv. packed lunch) a veceri (o této skutecnosti je vSak nutno informovat
pravodce den predem, aby veceri v daném zartizeni zaridil!). V pripade, Ze se ubytovani nachazi
blizko mésta, muzeme vyrazit na spole¢nou veceri do mésta (na tuto skutecnost se vSak nelze
spolehnout pri ubytovani v ¢i u narodnich park).

Hlavni soucasti jihoafrické kuchyné je maso (nespocet druht od p$trosiho az po krokodyli), které
budeme mit moznost v raznych Upravach konzumovat. Steaky riznych velikosti, které jsou relativne
levné. Velmi dobré je téz mistni ovoce a zelenina. Mezi napoji dominuje pivo a skveld odrudova vina
(predevsim v oblasti kolem Kapského mésta).

Ceny jidel v restauracich v JAR jsou srovnatelné se zemémi EU. Jidlo o trech chodech poridite za cca
10-20 USD, za 20 USD si mizete objednat velmi chutnou specialitu. Velmi oblibenymi
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jsou restauracni retézce s rychlym obcerstvenim (napr. KFC nebo Wimpy) nebo domaci
steakhousy Spurs, Steers a Saddles. Za hamburger zaplatite v prepoctu 3 USD, za steak okolo 6
USD.

Z&kladni potraviny jsou v Jihoafrické republice o néco malo nizs$i nez v zapadni Evropé, jen mlécné
vyrobky jsou drazsi. Ceny ostatniho zbozi jsou na evropské urovni. Namibie, ale hlavné Botswana a
Zimbabwe jsou drazsimi, co se cen tyce (drazsi nez v CR!).

2.4. VySe vstupného

Pretoria - Krugerovo museum 20 ZAR
Blyde River Canyon (zalezi na poCtu atrakci) cca 40 ZAR
Khama Rhino Sanctuary - (zachranna stanice - nosorozci)  cca 80 BPW
Fakultativni jednodenni vylet - Okavango 115 USD
Makgadikgadi NP + mistni pravodce 50 USD
Victoria Falls NP 30 USD

Let vrtulnikem nad Victoriiny vodopady (13 min.) cca 140 USD
Popa falls 20 NAD
Hoba meteorit 20 NAD
Swakopmund muzeum 25 NAD
Cape Cross (lachtani) 40 NAD
Cederberg - vstupy do soukromych rezervaci cca 100 ZAR
Cape Town - Mys Dobré nadéje 85 ZAR
Cape Town - lanovka na Stolovou horu 205 ZAR
Cape Down - botanicka zahrada 45 ZAR
Cape Town - rezervace tucnaka 45 ZAR

Fotografovat prislusniky policie, letiSté, vojaky a vojenska zarizeni je zakazano. Pokud
chcete snimky mistnich obyvatel, zasadné se predem zeptejte a pripadné odmitnuti
respektujte. Nékdy je nutné dat urcity , honorar” za pozovani.

2.5. Pocasi a casovy posun

Léto v oblasti jizni Afriky trva od rijna do brezna. Zima zacina v dubnu a kon¢i v zari, kdy se teploty
pohybuji od 10 °C do 20 °C. I pres mistni rozdily je podnebi v jizni Africe po cely rok v podstaté
mirné a suché. Snih se objevuje pouze v nejvyssich horskych oblastech. Jizni Afrika je oblast s
nejvys$sim poctem slune¢nych dni. Nasledujici radky udévaji minimalni a maximalni teploty vzduchu
a pocet destivych dni v mésici v nékterych mistech nasi cesty:

JAR 12 - 22 °C, 7 - 9 destivych dni
Botswana 17 - 30°C, 5 - 6 desStivych dni
Zimbabwe 15 - 27°C, 5 - 8 destivych dni
Namibie 17 - 29°C, 1 - 2 destivych dni

Jelikoz absolvujeme zajezd v suchém, pozdné jarnim obdobi, pripravme se jiz na vysoké teploty, ale
také na velmi nizké, nebot se budeme pohybovat i v poustnich oblastech, kde teplota v noci klesa
nékdy i na bod mrazu.

Posun casu:

JAR: + 1 hodina (zimni ¢as), 0 hodin (letni Cas)
Botswana: + 1 hodina (zimni cas), 0 hodin (letni cas)
Zimbabwe: + 1 hodina (zimni ¢as), 0 hodin (letni Cas)
Namibie: + 1 hodina (zimni ¢as), 0 hodin (letni Cas)
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2.6. Jazyk

Vsude se domluvite anglicky, v Namibii i némecky.

2.7. Elektricka sit a komunikace

Pro nabijeni budete potrebovat adaptér, vzhledem k vice typum zasuvek v prubéhu cesty
doporu¢ujeme zakoupit adaptér univerzalni (bud v CR, nebo na misté).

JAR
Elektrina: 220V 50Hz, je treba adaptér na britskou normu.

Telefon: Na vétSiné mist béhem cesty funguji mobilni telefony s ¢eskou SIM kartou. Aktualni
Internet: V JAR jsou internetové kavarny témeér vSude, v ostatnich zemich pouze ve velkych méstech
a turistickych centrech.

Posta: JAR ma dobré postovni sluzby. Vétsina post je otevrena od pondéli do patku, v sobotu pak jen
v dopolednich hodinach.

Botswana

Elektfina: 231V 50Hz. V Botswané se pouZivaji jiné typy zdsuvek nez v CR. V praxi to znamena, Ze
pro pouzivani ¢eskych pristroju potrebujete adaptér, ktery je k dostani v obchodech s elektronikou. V
CR je rovnéz k dostani univerzalni adaptér pro cely svét tzv. jezek. Adaptér je mozné zakoupit i na
miste.

Telefon: Na vétsiné mist béhem cesty funguji mobilni telefony s ¢eskou SIM kartou, v Botswané je
neni vsude dostatecné silné.

Internet: Internet je dostupny ve vétSich méstech.

Vv

jsou doruceny.

Zimbabwe

Elektfina: 220V 50Hz, v Zimbabwe se pouZivaji jiné typy zdsuvek nez v CR. V praxi to znamen4, Ze
pro pouzivani ¢eskych pristroji potrebujete adaptér, ktery je k dosténi v obchodech s elektronikou. V
CR je rovnéZ k dosténi univerzalni adaptér pro cely svét tzv. jezek. Adaptér je mozné zakoupit i na
miste.

Telefon: Na vétsiné mist béhem cesty funguji mobilni telefony s ¢eskou SIM kartou. V Zimbabwe je
neni vSude dostatecné silné.

Internet: Internet je velmi pomaly, ceny se pohybuji okolo $3 - $4 za pul hodiny.

Posta: PoStovni sluzby jsou relativné dobré, zvlasté ve vétSich méstech.

Namibie

Elektrina: 220V / 50Hz. Zasuvka typu D. Zasuvka se tremi kulatymi zdirkami usporadané do
rovnostranného trojuhelniku. Setkate se s nimi predevsim v nékterych africkych zemich. Budete
potrebovat adaptér.

Telefon: Na vétSiné mist béhem cesty funguji mobilni telefony s ¢eskou SIM kartou. Aktualni
Internet: Internet je dostupny v internetovych kavarnach, turistickych kancelarich, v hotelech a
vétsich méstech.

Posta: Mezindrodni posStovni sluzby jsou mnohdy rychlejsi nez ty domaci.
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2.8. Dulezita upozornéni

Presto, ze je zajezd Narodni parky jihu Afriky jedinecnym a neopakovatelnym zazitkem,
patri k lehce naro¢néjsim ve svém stylu. Je tedy nutné pocitat s dlouhou trasou, velmi
dlouhymi prejezdy, casto velmi brzkym vstavanim a taktéz s prirodnimi podminkami, které
nam dané destinace nabizeji. Presto, ze se budeme pohybovat v turistickych oblastech,
africké zemé se podstatné liSi od evropskych. Tento druh zajezdu je soucasné turistickym
standardem v danych lokalitach.

Pokyny pro predchazeni kradezim:

Zivotni podminky mistniho obyvatelstva nejsou vzdy ideélni. Z toho plyne nebezpeéi okradeni i za
bilého dne, a to nejen ve méstech (Johannesburg), ale i na turisticky navstévovanych mistech.
Preventivné se lze proti kradezim branit takto: noSenim penéz a dokladi oddélené, ukladanim
cennych véci malych rozmérl do pevné ledvinky u pasu nebo do tasticky povésené na krku c¢i
uloZenim finanéni hotovosti na nékolika relativné bezpeénych mistech. Sperky, drahé hodinky a jiné
cennosti (mimo fotoaparatu) zanechejte radéji doma, nebudete tak na sebe upoutavat pozornost.

Pro pripad loupeze je dobré mit na lehce dostupném misté malou sumu penéz (napr. 5 USD), se
kterou by se zlodéj spokojil. NedoporuCujeme na sebe upozornovat ukazovanim penéz na verejnosti,
nevhodnym chovanim a obleCenim (obleceni s viditelnymi znackami - napr. Adidas, Puma, Nike).
Snazte se spi$ svym zevnéjsSkem a sympatickym chovanim zapadnout mezi mistni obyvatelstvo.

Nikdy nechodte sami, zvlasté v rizikovych oblastech (velkd mésta v JAR). Po celou dobu zajezdu s
Vami bude pritomen ¢esky pravodce znaly mistnich pomért, proto je vhodné dodrzovat jeho rady a
pokyny.

Doporucujeme pouzivat tenkou ledvinu, ¢i kapsu pod obleCeni, kde lze vét$i sumu penéz nosit
bezpecnéji.

2.9. Celni predpisy

Povolené maximalni mnozstvi zbozi, které si turista mize dovézt do JAR pro svou osobni potfebu, je
nésledujici: 200 ks cigaret 20 ks doutnik ¢i cigar 250 g tabaku 50 ml parfému 250 ml toaletni vody
2 1vina 1 1jinych alkoholickych napoju (v¢. piva)

Do Jihoafrické republiky je zakdzano dovazet zivé rostliny, rovnéz plati zékaz jejich vyvozu. Déle je

zakézan dovoz masa a masnych vyrobku. Plati prisny zdkaz odchytu/sbéru a vyvozu divoce Zijicich
zivych zvirat a rostlin.

Povinna sména valut v JAR neni zavedena. Na hranic¢nich prechodech do JAR se nevyzaduje
prokazovani vySe financnich prostredka na dobu pobytu.

3. Pred cestou
3.1. Jak se zabalit

Vhodnym zavazadlem pro tuto cestu je batoh, cestovni taska ¢i kufr. Jako priruc¢ni zavazadlo si
vezméte maly batuzek (se kterym budete také podnikat jednodenni vylety a ve kterém budete mit
dulezité osobni véci).

V hlavnim zavazadle, které je prepravovano v zavazadlovém prostoru letadla a odbaveno az do
findlni destinace, je zakdzano prepravovat propanbutanové kartuse (napr. do varice) a jeho vaha
nesmi prekrocit 20 kg. Toto zavazadlo doporuc¢ujeme pred odbavenim nechat zabalit do ochranné
folie (na Letisti Praha cca 100 K¢). V prirucnim zavazadle (max. 7 kg, povolené rozméry: 55x35x25
cm) méjte pripraveny véci, které budete potrebovat béhem cesty. Nezapomente, ze bezpec¢nostni
predpisy nepovoluji vzit s sebou na palubu letadla nlzky, noziky a jiné ostré predméty. Dale vodu,
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napoje, polévky, sirupy, krémy, plet. mléka, oleje, parfémy, spreje, gely, Sampdny, nddoby pod
tlakem (laky na vlasy, pén. tuzidla, péna na holeni), pasty, smési tuhych a tekutych materiala a
jakékoliv dalsi pripravky podobné konzistence. Ty prosim umistéte pri baleni do hlavniho zavazadla.
Do kabiny letadla je pouze povoleno malé mnozstvi tekutin (do 100 ml). Kazdé takovéto baleni musi
byt umisténo v jednom prihledném uzaviratelném igelitovém sacku o maximalnim objemu 1 litr na
osobu.

Zridka se stava, ze zavazadlo dorazi do mista priletu opozdéno o nékolik dni. Pro tyto mimoradné
situace je dobré mit s sebou v priru¢nim zavazadle také zdkladni hygienické potreby a pradlo na
dobu cca 3 dni.

Véci zalozni, které budou béhem presunt tézko dosazitelné, doporucujeme ulozit do vétsiho kufru,
tasky nebo batohu.

Osobni véci denni potreby, fotoaparat, 1éky apod. si ulozte do mensiho batuzku, se kterym budete
chodit na vylety a ktery budete mit u sebe béhem letu. Doklady a penize doporucujeme dat do
ledvinky Ci pouzdra na krk.

Vzhledem k velikosti zavazadlového prostoru mikrobusu Vas prosime, abyste cestovali nalehko, na
zpatecni cestu si pak muzete dovézt spoustu suvenyru.

3.2. Co s sebou

Obleceni: bézné jarni az letni (vhodné khaki barvy), dlouhé kalhoty a mikinu, fleecovou bundu a
svetr proti chladu béhem vecernich presunt, sportovni pevnou obuv, sandaly, pokryvku hlavy,
plavky, boty do koupelny (zabky), destnik ¢i lehkou nepromokavou bundu.

Dale: fotoaparat, slunecni bryle, pokryvku hlavy, opalovaci krém (vysoky faktor), pomadu na rty s
UV, dalekohled na pozorovani zvére, pripravek proti hmyzu, kapesni nuz, $ntrku na pradlo, baterku
¢i celovku, 1ékdrnicku a zdbavnou knihu ke zprijemnéni dlouhé cesty autem. Vhodné je si sebou také
vzit cestovni rucnik (nejlépe z mikrovlakna - rychle uschne a zabere mélo mista).

Poznamka: Adapter do elektriny bude mozné zakoupit po priletu do JAR. Vice nez vhodny je i
prostredek proti komarum (mozno zakoupit na misté), osvédcila se citronela ¢i bila alpa s hrebickem.

3.3. Doporucené vybaveni lékarnicky
Vasi osobni lékarnicku doporucujeme vybavit témito 1éky:

e proti prujmu - Immodium kapsle, Ercefuryl tablety, zivo¢isné uhli, Hylak forte
 IONTIA - pri dehydrataci organismu (prehrati od slunce, vy¢erpani, prujem, zvraceni)
» BIOPRON (k predchazeni prajmovych stavll) - je tieba jej zacit brat cca 14 dni pred odjezdem
e proti bolestem kloubt, hlavy - Ibuprofen tablety

* proti zvySené teploté - Paralen tablety

* na povrchova poranéni - Framykoin zasyp, Septonex spray, obinadla, naplasti

e proti alergické reakci pti bodnuti hmyzem - Zyrthec tablety, Fenistil gel

« proti nevolnosti v dopravnich prostredcich - Avioplant

e pri spaleninach od slunce - Panthenol

* na Cisténi rukou - SANYTOL

« Tea tree oil - vhodny k osetreni po bodnuti hmyzem (také k prani, deodorant...)

* jednorazové injekcni jehly nékolika velikosti

e vitaminy (hlavné C a E)

« 1éky, které pravidelné uzivate, si vezmeéte s sebou v dostatecném mnozstvi

e uzivani antibiotik konzultujte s 1ékarem
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